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1تغییر رمز عبور
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خروج از حساب
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ارسال موضوع
انتخاب تالار: قدم اول •

هست   تالار باید ببینید موضوع شما متناسب به کدام, اول از همه 
انتخاب بخش مربوطه•

بعد از انتخاب تالار ، بخش مربوطه رو جست و جو و انتخاب کنید  
کلیک کنید "ارسال موضوع"روي دکمه , بعد از انتخاب زیر شاخه مورد نظر خود•
ارسال پست مورد نظر•

کنیدشما میتونید عنوان و متن مورد نظر خود رو در جایگاه مربوطه تایپ
:نکته اي در انتخاب عنوان •

!سعی کنید در عنوان خود از از جمله هاي غیر مرتبط جدا خود داري کنید 
و تمام سعی خود را در انتخاب عنوانی رسا و مختصر بکار ببرید

کلیک کنید و کمی صبر کنید تا   "ارسال موضوع  "روي دکمه , در پایان کار •
موضوع شما ارسال بشه







افزودن پیوست
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:تنظیمات مربوط بھ متن مورد نظر 



ویرایش موضوع



تقدیر و تشکر



مشاھده موضوعات جدید



پاسخ بھ موضوعات



جستجو در سایت



تغییر آواتار
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پنل کاربری





پروفایل شخصی



ارسال پیغام خصوصی



ید ق با و


