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 ضٛاثظ ٔطثٛط ثٝ تبثّٛ ٚ ؾط٘ؿرٝ

ظقىی ٔهٛة ؾی ٚ ٟٕ٘یٗ آئیٗ ٘بٔٝ اؾتب٘ساضز ؾبظی تبثّٛٞب ٚ ؾط٘ؿرٝ ٞبی ٔٛؾؿبت پعقىی، قبغلاٖ حطف پعقىی ٚ ٚاثؿتٝ ح

 اظ فهُ زْٚ لبٖ٘ٛ تكىیُ ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی ، 3، ٔٛضٛع ثٙس ج ٔبزٜ 06/11/1386خّؿٝ قٛضای ػبِی ٘ظبْ پعقىی ٔٛضخ 

 ضئیؽ وُ ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی 16/11/1386ٔٛضخ  74102/1ثٝ اؾتٙبز ٘بٔٝ قٕبضٜ 

.  ثبقٙس ٔرهٛل ثٝ ذٛز  ٚ ٟٔط  وّیٝ ٔٛؾؿبت ، ٔغت ٞب ٚ زفبتطوبض ثبیس زاضای تبثّٛ ، ؾط ٘ؿرٝ

 تبثّٛ( اِف

 .ثبقس 50×70تبثّٛ زفتطوبض ثبیؿتی ؾبزٜ ٚ حساوثط زض ا٘ساظٜ  



ٚ ظٔیٙٝ تبثّٛی زفبتط وبض قبغلاٖ ؾبیط  ضً٘ ظٔیٙٝ تبثّٛی ٔغت ٞب ٚ زفبتط وبض اػضبی ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی ثبیس ؾفیس ٚ ؾبزٜ 

 . ثبقس  حطف ٚاثؿتٝ ظضز ٔی

 ( افمی یب ػٕٛزی).ػسز ٔی ثبقس2ظ خٟت ٘هت زض ذبضج زفتطوبضتؼساز تبثّٛٞبی ٔدب 

ٔتهُ ثٝ ؾبذتٕبٖ یب ٘هت ضٚی پبیٝ )تبثّٛ ثیطٖٚ ؾبذتٕبٖ  3ٔغت ٞب ٚ زفبتط وبض ٔكَٕٛ ایٗ آئیٗ ٘بٔٝ ٔی تٛا٘ٙس حساوثط  

 زاقتٝ ثبقٙس ( ػٕٛزی

.  تبثّٛٞبیی وٝ زٚ عطفٝ ٞؿتٙس ٔی ثبیس ٞط زٚ عطف آٟ٘ب یىؿبٖ ثبقس  

 .ایٗ آئیٗ ٘بٔٝ ثبقس 25وّی تبثّٛٞب ثبیس ٔغبثك اٍِٛی اؾتب٘ساضز اضایٝ قسٜ تٛؾظ وٕیؿیٖٛ ٔبزٜ عطح  

:  تجهطٜ     

زاقتٝ ( ؾط ٌصض ) ِی لٔغت ٞب ٚ زفبتط وبض ٚالغ زض وٛچٝ ٞب ٚ یب ذیبثــــبٖ ٞبی فطػی ٔی تٛا٘ٙس یه تبثّٛ ضاٞــــٕٙب زض ذـیبثبٖ ا

 .ثبقٙس

.عطح یب ظٔیٙٝ زض تبثّٛ ٔغت ٞب ٚ زفبتط وبض ٕٔٙٛع اؾت  اؾتفبزٜ اظ ٞطٌٛ٘ٝ قىُ ٚ  

   

                                                                                          : ضج ٔٛاضز ظیط زض تبثّٛی ٔغت ٞب ٚ زفبتط وبض اِعأی اؾتز 

                                          ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی                                                                                                            

 (.ٔسضن تحهیّی)یب زفتط وبض ػٙبٚیٗ ٔٙسضج زض پطٚا٘ٝ ٔغت 

 ٔبٖ آضْ ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی ثطای اػضبء ؾبظ 

 . ثطچؿت آضْ ثطای تبثّٛٞبی لسیٕی تٛؾظ ؾبظٔبٖ تٟیٝ ٚ زض اذتیبض اػضبء لطاض ٔیٍیطز:تجهطٜ

  :زضج ٔٛاضز ظیط زض تبثّٛی ٔغجٟب ٚ زفبتط وبض اذتیبضی اؾت      

تّفٗ  قٕبضٜ  

ؾبػبت ٚ ایبْ پصیطـ ثیٕبضاٖ   

 ػٙبٚیٗ ٔٙسضج زض پطٚا٘ٝ ٔغت ثٝ ظثبٖ اٍّ٘یؿی 

زٝضاٙ ي اخبظٟ زاضٛس زض سبثٔٞي زكشطًبض ذٞز كوظ ٗسضى سحهئي ٝ ػٜبٝيٚ هيس قسٟ زض ٗدٞظ ًبض ذٞيف ٗبٜٛس ٗطاهجش٢ب ًبضقٜبؾبٙ ٗبٗبئي

ثٌبض ثطزٙ ػٜبٝيٜي چٞٙ ًبضقٜبؼ ػبٓي ٗبٗبيي ، ثي٘بضي٢بي ظٛبٙ ، ظاي٘بٙ ٝ يب  .ث٢ساقز ٗبزض ٝ سٜظيٖ ذبٛٞازٟ اؾشلبزٟ ٛ٘بيٜس -ثبضزاضي

 .٠ٛ زضج ٛكسٟ ٜٗ٘ٞع اؾزؾبيط ػٜبٝيٜي ٠ً زض دطٝا

 

 :ؾط٘ؿرٝ( ة

زض ٔٛضز ٔغجٟب ٚ زفبتطوبض ٔرتهطاً قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت ( ثهٛضت چبپی یب زؾت ٘ٛیؽ ) ٔحتٛای ؾط ٘ؿرٝ .

 .(اِعأی ) ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی  

 (اِعأی)قٕبضٜ ػضٛیت ٘ظبْ پعقىی 

 .( اِعأی ) ػٙبٚیٗ ٔٙسضج زض پطٚا٘ٝ ٔغت  

                                                                                                                                                                         .(اِعأی ) ٘كب٘ی ٚ تّفٗ  

 . (اذتیبضی) (web) ٚ پبیٍبٜ اعلاع ضؾب٘ی  Emailزٚضٍ٘بض ٚ  

 (.اذتیبضی)  ؾبػت پصیطـ ثیٕبضاٖ 

 (.اذتیبضی)  ػٙبٚیٗ ػّٕی زا٘كٍبٞی 

 (اذتیبضی)  ٔٙسضخبت فٛق ثٝ ظثبٖ اٍّ٘یؿی 



 .زثبـثبیس ٕٞؿبٖ ٔفبز تبثّٛ ٚ ؾط٘ؿرٝ  .ٔی ثبقس( A4)   30 × 20ٚ حساوثط ؾب٘تی ٔتط  10 × 15اظ  حسالُ ؾط ٘ؿرٝ ،  ا٘ساظٜ 

 وُ ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی  ضئیؽ 29/10/81ٔٛضخ53014/15 ٘بٔٝ قٕبضٜ:ٟٔط( ج  

  :ٟٔط قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس       

 (.اِعأی )٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی   

                                                                                   (اِعأی ) قٕبضٜ ػضٛیت ٘ظبْ پعقىی 

                                   .(اِعأی)(اٍّ٘یؿی یب فبضؾی  ثٝ ظثبٖ) حسالُ یىی اظػٙبٚیٗ ٔغبثك ٔٙسضج زضپطٚا٘ٝ یب ٌٛاٞیٙبٔٝ یب زا٘كٙبٔٝ  

 (اذتیبضی)ػٙبٚیٗ ػّٕی زا٘كٍبٞی  

 

 ؾب٘تیٕتط ٔی ثبقس5/1×4ا٘ساظٜ ٟٔط ٘ظبْ پعقىی حساوثط. 

  وبضقٙبؾبٖ ٔبٔبیی ثٝ اؾتٙبز ٔغبِت ٔٙسضج زض وبضت ػضٛیت ذٛز ٔی تٛا٘ٙس ثط ضٚی ٟٔط ٚ ؾط٘ؿرٝ ذٛیف ٘بْ ٚ ٔكرهبت

 .اوتفب ٕ٘بیٙس(ْ قٕبضٜ ٘ظبْ -ٖ ح()فٛق ِیؿب٘ؽ ٔبٔبیی -ِیؿب٘ؽ)ی ذٛز ضا ثب لیس ٔسضنفبٔیُ

 :وبضت ٚیعیت( ز

 .ٔٙسضخبت وبضت ٚیعیت ٕٞبٖ ٔٙسضخبت ؾط٘ؿرٝ ٔی ثبقس

  :ٚزتٛاٖ اؾتفبزٜ ٘ٓضا ٔی شیُ ػٙبٚیٗ ؾط٘ؿرٝ ،  اعلاػیٝ ،وبضت ٚیعیت زض 

 وبضقٙبؾی ٔبٔبیی ثٝ قٕبضٜ ػضٛیت ٘ظبْ پعقىی ْ   

 ٔطالجتٟبی زٚضاٖ ثبضزاضی  

 ثٟساقت ٚ تٙظیٓ ذب٘ٛازٜ  

 

 :تجّیغبت

  ٔبٔبٞبی وبضقٙبؼ ٕ٘یتٛا٘ٙس زض تبثّٛ ،ؾط٘ؿرٝ، وبضت ٚیعیت ٚ یب آٌٟی تجّیغبتی ذٛز ػٙبٚیٗ اضبفی ٔب٘ٙس ظ٘بٖ ٚ ظایٕبٖ ، ػبِی

 .اؾتفبزٜ ٕ٘بیٙس...ٚ

 ٗاٚیٗ ٚ اِمبة ثبیس ٔٙغجك ثط ٔفبز ٔدٛظ تأؾیؽ زفتط وبض ٔبٔبیی ثبقساؾتفبزٜ اظ ػ. 

 ٘بْ ٌصاضی ٚ اؾتفبزٜ اظ اؾبٔی  ٚ ػٙبٚیٗ ذبل ثطای زفتط وبض غیط ٔدبظ اؾت . 

 

آئیٗ ٘بٔٝ ضؾیسٌی ثٝ ترّفبت نٙفی ٚ حطفٝ ای قبغّیٗ حطفٝ ٞبی پعقىی ٚ ٚاثؿتٝ زض ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی خٕٟٛضی اؾلأی ایطاٖ 

 16/11/1384ٔٛضخ 67794ؾتٙبز ٘بٔٝ قٕبضٜ ثٝ ا

 :2ٔبزٜ 

ٛػاز، ٗص١ت ٝ ٗٞهؼيز اخش٘بػي ؾيبؾي ثي٘بضاٙ حساًثط سلاـ ،قبؿلاٙ حطك٠ ١بي دعقٌي ٌٗٔلٜس ثسٝٙ سٞخ٠ ث٠ ٗٔيز

                                                              ٌٗ٘ٚ ضا زض حسٝز ٝظبيق حطك٠ اي ذٞز ثٌبض ثطٛس

ثبيس عجن ٗٞاظيٚ ػٔ٘ي،قطػي ٝ هبٛٞٛي،نٜلي  ثب ضػبيز ٛظبٗبر زٝٓشي ، نٜلي ٝ قبؿلاٙ حطك٠ ١بي دعقٌي  :3 ٔبزٜ

. حطك٠ اي اٛدبٕ ٝظيل٠ ًطزٟ ٝ اظ ١ط ٠ُٛٞ ؾ٢ْ اِٛبضي زض اٛدبٕ ٝظبيق هبٛٞٛي ثذط١يعٛس  

 :4ٔبزٜ 

ٍٔط ثٝ ٔٛخت لبٖ٘ٛ ٔهٛة ٔدّؽ قٛضای ٚ ٚاثؿتٝ حك افكبی اؾطاض ٚ ٘ٛع ثیٕبضی ثیٕبض، قبغلاٖ حطفٝ ٞبی پعقىی 

                                                                                                                                                                      اؾلأی ضا ٘ساض٘س



ازين آٙ سٞؾظ ؾبظٗبٙ ٛظبٕ دعقٌي اػلإ ذٞا١س ُطزيس سٞؾظ اٛدبٕ اٗٞض ذلاف قئٞٙ دعقٌي ٠ً ٗم :6ٔبزٜ 

قبؿٔيٚ حطك٠ ١بي دعقٌي ٝ ٝاثؿش٠ ٜٗ٘ٞع اؾز ٝ ثبيس اظ اضسٌبة ًبض١بئي ٠ً ٗٞخت حشي حطٗز خبٗؼ٠ دعقٌي ٗي 

 .قٞز ذٞززاضي ًٜٜس

 

ٗبٙ ٝؾبظٗبٙ ٝظاضر ث٢ساقز ٝ زض)  قبؿلاٙ حطك٠ ١بي دعقٌي ٌٗٔلٜس سؼطك٠ ١بي ذسٗبر زضٗبٛي ٗهٞة :10ٔبزٜ 

.ضا ضػبيز ًٜٜس ٛظبٕ دعقٌي   

 :13ٔبزٜ 

یب ثرف ذهٛنی ٚاثؿتٝ ٚ ذیطیٝ ثٝ ٔغت قرهی  ٚ زِٚتی ثٟساقتی زضٔب٘ی  ثیٕبض اظ ٔٛؾؿبت ٚ ٞسایت  خصة             

ٕٔٙٛع  تٛؾظ قبغّیٗ حطفٝ ٞبی پعقىی ٚ ٚاثؿتٝ  ثٝ ٔٙظٛض اؾتفبزٜ ٔبزی ٚ زضٔبٍ٘بٜ ٚ ثبِؼىؽ ثیٕبضؾتبٖ  اػٓ اظ

 .اؾت

خصة ثي٘بض ثهٞضسي ٠ً ٗربٓق قئٞٙ حطك٠ دعقٌي ثبقس ٝ ١٘چٜيٚ ١ط ٛٞع سجٔيؾ ُ٘طاٟ ًٜٜسٟ اظ عطين  :14ٔبزٜ 

سجٔيؾ سدبضي .ضؾب٠ٛ ١بي ُط١ٝي ٝ ٛهت آ٢ُي زض اٗبًٚ ٝ ٗؼبثط ، ذبضج اظ ضٞاثظ ٛظبٕ دعقٌي ٜٗ٘ٞع اؾز 

ٝ ٝاثؿش٠، ١٘چٜيٚ ٛهت اػلاٛبر سجٔيـي ٠ً خٜج٠ ًبلا١بي دعقٌي ٝ زاضٝئي اظ ؾٞي قبؿٔيٚ حطك٠ ١بي دعقٌي 

 سدبضي زاضٛس ، زض ٗحْ ًبض خبيع ٛيؿز

 :15ٔبزٜ 

 ذبضج اظ ضٛاثظ ػّٕی پعقىی ثٛزٜ ٚ  ا٘تكبض ٔمبلات ٚ ٌعاضـ ٞبی پعقىی ٚ تكطیح ٔغبِت فٙی ٚ حطفٝ ای وٝ

 ٕٔٙٛع ٔی ثبقس،قتٝ ثبقس اوٙٙسٜ ز خٙجٝ تجّیغبتی ٌٕطاٜ

 :16ٔبزٜ 

اؾشلبزٟ قبؿٔيٚ حطك٠ ١بي دعقٌي ٝ ٝاثؿش٠ اظ ػٜبٝيٚ ػٔ٘ي ٝ سرههي ؿيط سبييس قسٟ سٞؾظ ٝظاضر ث٢ساقز، زضٗبٙ ٝ 

.پعقىی ٕٔٙٛع اؾتآٗٞظـ   

كطٝـ زاضٝ ٝ ٗحهٞلار آضايكي ٝ ث٢ساقشي ٝ سد٢يعار ٝ ٓٞاظٕ دعقٌي، زض ٗحْ عجبثز سٞؾظ قبؿٔيٚ  :20ٔبزٜ 

.اضر ث٢ساقز، زضٗبٙ ٝ آٗٞظـ دعقٌي ٜٗ٘ٞع اؾزحطف دعقٌي ثسٝٙ اذص ٗدٞظ ضؾ٘ي اظ ٝظ  

ثىبض ٌیطی ٚ اؾتفبزٜ اظ افطاز فبلس نلاحیت زض أٛض پعقىی ٚ حطفٝ ٞبی ٚاثؿتٝ زض ٔٛؾؿبت پعقىی ٚ  :25ٔبزٜ 

. ٔغت ٕٔٙٛع اؾت  

دعقٌي ٝ ٗٞؾؿبر ٝ سؼغيْ ٗغت ٝ سـييط ٛكبٛي  اؾشلبزٟ قبؿٔيٚ حطك٠ ١بي دعقٌي ٝ ٝاثؿش٠ ٌٗٔلٜس ٛكبٛي :26ٔبزٜ 

.زذٞز ضا ث٠ ؾبظٗبٙ ٛظبٕ دعقٌي ٗحْ ٝ ٗؼبٝٛز زضٗبٙ اعلاع ز١ٚ  

 :تؼطفٝ(ٜ

  ٜٚظاضت ثٟساقت ٚ زضٔبٖ ٚؾبظٔبٖ )  قبغلاٖ حطفٝ ٞبی پعقىی ٔىّفٙس تؼطفٝ ٞبی ذسٔبت زضٔب٘ی ٔهٛة :٘ظبْ پعقىی 10ٔبز

 .ضا ضػبیت وٙٙس ٘ظبْ پعقىی 



  زیس ٔؼطو ٘هت تؼطفٝ ٞبی ٔهٛثٝ ٔطثٛط ثٝ ٚیعیت ٚ ؾبیط ذسٔبت ٔدبظ لبثُ اضائٝ زض زفتط وبض ، زض ٔحُ پصیطـ ثٝ ٘حٛی وٝ زض

 .ثبقس ٜ وٙٙسٌبٖٔطاخغ

  ٝ(زض نٛضت زضذٛاؾت ٔطاخؼیٗ)نسٚض ثطي ضؾیس پطزاذت تؼطف. 

 ؾٛة ٔی قٛزاذص ٞط ٌٛ٘ٝ ٚخٟی اظ ثیٕبض ٔبظاز ثط تؼطفٝ ٞبی ٔهٛثٝ اػلاْ قسٜ خطْ ٔح .

٘ٛ٘ی زض ٘حٜٛ اضائٝ ذسٔبت زضٔب٘یضػبیت انَٛ ػّٕی ٚ لب  

  ضػبیت انَٛ ػّٕی زض تدٛیع زاضٚٞب. 

  ٔغبثك قطح ٚظبیفتدٛیع زاضٚٞب 

 ٗتكىیُ پطٚ٘سٜ خٟت ٔطاخؼی . 

  می انجام هر گونه خدماتی مانند  فریس، کوتر، کورتاش، زایمان و استفاده از مهر دیگران برخلاف قانون و مقررات

 باشد

 ثبیٍب٘ی ٔساضن پعقىی ٚ ٍٟ٘ساضی ؾٛاثك پعقىی ثیٕبضاٖ زض زفتط وبض ضطٚضی ٚ لبثُ زؾتطؾی ثبقس .

  اظ عطف ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی اخجبضی ٔی ثبقس« ثیٕبضیٟبی اػلاْ قسٜ » ٌعاضـ زٞی .

 ا٘دبْ ذسٔبت لب٘ٛ٘ی ٔغبثك قطح ٚظبیف

 

  غیطلب٘ٛ٘ی اؾت ٍٔط زض ٔٛاضز اٚضغا٘ؽا٘دبْ ظایٕبٖ عجیؼی زض زفبتط وبض 

 

 ( :فضبی فیعیىی ) زفتط وبض 

ٔىب٘ی اؾت ٔؿتمُ ٚ ثبیس حسالُ زاضای یه اتبق ٔؼبیٙٝ ثب فضبی ٔٙبؾت ٚ یه  ؾبِٗ ا٘تظبض ثب ٔؿبحت ٔٙبؾت ٚ ؾطٚیؿٟبی  

. زا٘كىسٜ ػّْٛ پعقىی ٔطثٛعٝ ثبقس /عجك ثب قطایظ ٔٙغمٝ ای ٚ ٘ظط زا٘كٍبٜٔٗ ثٟساقتی

.  ٚضٚز ٚ٘كٕٛٚ٘بی حكطات زض زفتط وبض ثٛخٛز آیس  تٕٟیسات لاظْ ثطای خٌّٛیطی اظ ٚخٛز،  

 . ضػبیت انَٛ ٚ ٘ىبت ایٕٙی زض وّیٝ لؿٕتٟبی ؾبذتٕبٖ ضطٚضی ٔی ثبقس  

 .ٞبَ ٚضاٞطٚٞب ثطحؿت فهَٛ ؾبَ ٔتؼبزَ ثبقسٚحتی الأىبٖ اظ تٟٛیٝ ٔٙبؾت ٚ٘ٛضوبفی ثطذٛضزاض ثبقس ،زضخٝ حطاضت اعبلٟب 

 

:اؾتب٘ساضز اتبق ٔؼبیٙٝ   

ٔی ثبقس(  4× 3) اثؼبز ٔٙبؾت اتبق ٔؼبیٙٝ   

ٔی ثبقس(  6×  4) ٔؿبحت وبفی اتبق ا٘تظبض   

.زض اتبق ٔؼبیٙٝ اِعأی اؾت ( ضٚقٛیی ) ٚخٛز زؾتكٛیی   

 

 .آٔیعی ضٚقٗ ثبقسٚثب ضً٘ . ثبقسٚاظ خٙؽ لبثُ قؿتكٛ نبف ، ثسٖٚ زضظ ٚ قىبف ٚ تٕیع  پٛقف زیٛاضٞب ٚ ؾمف ثبیس ؾبِٓ،  

 . وف وّیٝ اتبلٟب، ضاٞطٚی تٛاِت ٚ ٔحٛعٝ زؾتكٛیی ثبیس ؾبِٓ، نبف،  ثسٖٚ زضظ ٚ قىبف ٚ اظ خٙؽ لبثُ قؿتكٛ ثبقس  

ٚزاضای ٞب اظ خٙؽ ؾطأیه یب چیٙی ؾبِٓ ٚثسٖٚ قىؿتٍی یبتطن ذٛضزٌی ثٛزٜ ٚ ٔدٟع ثٝ قتطٌّٛ وبؾٝ ؾًٙ تٛاِت ٚزؾتكٛیی 

 . ثبقسؾیفٖٛ 

زیٛاض ) ٌطزز ٚزیٛاض تٛاِت لبثُ قؿتكٛ ضٚظا٘ٝ ثبقس  وبضی ثغٛض ٔٙبؾت وبقی( اعطاف زؾتكٛیی ) ة زؾتكٛیی زیٛاض ٔحُ ٘م 

 (. ٔتط اظ وف ثب وبقی ، ؾطأیه یب ؾًٙ پٛقیسٜ قسٜ ثبقس  80/1تٛاِت حتی الأىبٖ تب اضتفبع 

ٕٞچٙیٗ ٔیع ٚ ( ٘یٛٔی ٘یبظی ثٝ ضً٘ آٔیعی ٘ساض٘س زضٚپٙدطٜ ٞبی آِْٛ) ثبقس  قسٜ ضً٘ آٔیعی  ٚ زضٚ پٙدطٜ ٞب ثبیس ؾبِٓ ٚ تٕیع 

                                                        (ثبقٙسٚاظ خٙؽ فبیجط ٌلاؼ یب ضٚوف پلاؾتیىی نٙسِی ٚ ٘یٕىت ٞب ٔی ثبیؿت ؾبِٓ ٚ لبثُ ٘ظبفت 



 (ٚ ثٟساقتی آقبٔیس٘ی )ِِٛٝ وكی، آة ٔهطفی زضنٛضت ػسْ ٚضٚز قجىٝ. ٔغت ثبیسزاضای ا٘كؼبة آة ِِٛٝ وكی ثٟساقتی ثبقس 

 . ٔٛضز تبئیس ٔؿئِٛیٗ ثٟساقتی ثبقس

 . فبضلاة ٔغت ثبیس ثٝ ضٚـ ثٟساقتی خٕغ آٚضی ٚ زفغ ٌطزز 

 ضػبیت انَٛ ػّٕی ٚ لب٘ٛ٘ی زض ٘حٜٛ اضائٝ ذسٔبت زضٔب٘ی

 .ضػبیت انَٛ ػّٕی زض تدٛیع زاضٚٞب  

(. پیٛؾت)ٔغبثك قطح ٚظبیف تدٛیع زاضٚٞب  

.  تكىیُ پطٚ٘سٜ خٟت ٔطاخؼیٗ 

. ثبیٍب٘ی ٔساضن پعقىی ٚ ٍٟ٘ساضی ؾٛاثك پعقىی ثیٕبضاٖ زض زفتط وبض ضطٚضی ٚ لبثُ زؾتطؾی ثبقس 

. اظ عطف ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی اخجبضی ٔی ثبقس« ثیٕبضیٟبی اػلاْ قسٜ » ٌعاضـ زٞی  

 (پیٛؾت)ا٘دبْ ذسٔبت لب٘ٛ٘ی ٔغبثك قطح ٚظبیف  

 :ٚاثظ ؾبیط و

 ٚٞٓ قطایظ ٚاخس ثبیس خب٘كیٗ )ٔبٜ قف ٔست ثٝ حساوثط)یبثٙس ذٛزحضٛض وبض زفتط زض تٛا٘ٙس ٕ٘ی ٔٛخٝ ٔؼبشیط ثب وٝ ٔبٔبٞبیی -1

 ٚٔؼطفی ٕ٘بیٙس ٚ ٔؿئِٛیت ا٘تربة ذٛز خبی ، ثٝ ٔحُ ٚزاضٚزا٘كٍبٜ زضٔبٖ ٚٔؼبٚ٘ت پعقىی ٘ظبْ ؾبظٔبٖ اعلاع ثٝ ذٛزضا ضقتٝ

 .وٙٙس نسٚض٘ؿرٝ ثٝ ٔجبزضت ذٛز ٟٔط ٚأضبء ثب ثبیس وٝ اؾت خب٘كیٗ فطز ثؼٟسٜ أٛضزضٔب٘ی وبُٔ

 .ٕ٘بییس اؾتفبزٜ زیٍط ٔحُ ثٝ قسٜ ٔٙتمُ یب قسٜ فٛت افطاز ٚؾط٘ؿرٝ تبثّٛ اظ تٛا٘س ٕ٘ی ٔبٔبیی ٞیچ -2

 وطزٜ ٚ لیس ضا وبض ذٛیف پطٚا٘ٝ زض قسٜ لیس ٚػٙبٚیٗ تحهیّی ٔسضن فمظ ذٛز وبضتبثّٛی زفتط  زض تب زاض٘س اخبظٜ ٔبٔبٞب-3

 وٝ تحهیّی ٔساضن تٛا٘ٙس ٔی ٚ.تٛا٘ٙس اؾتفبزٜ ٕ٘بیٙس ٘یعٔی ٔبزض ٚثٟساقت ذب٘ٛازٜ ،تٙظیٓ ثبضزاضی زٚضاٖ ٞبی ٔطالجت اظ ػٙبٚیٗ 

 .وٙٙس ٔٙؼىؽ ٚیعیت ٚوبضت تبثّٛ ٚؾط٘ؿرٝ قسٜ زض تهٛیت ٚزضٔبٖ ثٟساقت ٚظاضت تٛؾظ

 عجیؼی ثپطزاظ٘س ظایٕبٖ أط ثٝ ٞب ٞبٚظایكٍبٜ ثیٕبضؾتبٖ ظایٕبٖ ثرف زض تٛا٘ٙس ٔی فمظ ٔبٔبئی ٞبی وبضزاٖ -4

 ثجت ثٝ آٖ ٘ؿرٝ یه ٚاضؾبَ ٌٛاٞی ٚلازت نسٚض ثٝ ٔىّف زاقتٝ زذبِت ٚزضظایٕبٖ حضٛض ٚلازت حیٗ زض وٝ یب پعقىی ٔبٔب -5

 .ثبقس ٔی قسٜ اػلاْ ّٟٔت زض ٔحُ احٛاَ

                                          :قٛز ٔی ػُٕ ظیط عطیك ثٝ وبضٔبٔبئی زفتط فؼبِیت ٌٛاٞی نسٚض خٟت -6

  زفتطوبض ثبظزیساظ ٌعاضقبت زاقتٗ

  ایطاٖ اؾلأی خٕٟٛضی ٔؿّح ٚیب٘یطٚٞبی اختٕبػی ،تبٔیٗ زضٔب٘ی ذسٔبت ٞبی اظثیٕٝ یىی لطاضزاز اضائٝ

 وبض زفتط ٔبِیبت ٞبی حؿبة تؿٛیٝ اضائٝ

 ثٙبثطایٗ ثبقس وكٛض ؾطاؾط پعقىی ػّْٛ ٞبی زا٘كٍبٜ ٚ ٔتجٛع ٚظاضت اخبظٜ ثب ثبیس آٖ ٔحُ ٚتغییط وبض ٞط٘ٛع زفتط تبؾیؽ-7

  .ثبقس ٔی ثٟساقت ٚظاضت ثٝ زازٖ اخبظٜ ٚاعلاع وؿت ثٝ ٔٛظف وبضذٛز زفتط ٔحُ تغییط ٚیب ،تؼغیُ افتتبح ٍٞٙبْ ثٝ ٔبٔبٞب

 ) وبض زفتط  قطٚع فؼبِیت لجُ اظ( وبض ٔحُ فٛضی اعلاع ثط ٔجٙی وتجی تؼٟسی اؾت ٔٛظف فؼبِیت ٔبٔب پطٚا٘ٝ نسٚض ٍٞٙبْ-8

  .ٕ٘بیس اضائٝ قجىٝ ٔطثٛعٝ ثٝ یب زا٘كٍبٜ زضٔبٖ ٔؼبٚ٘ت ثٝ زائٓ پطٚا٘ٝ تهٛیط ا٘ضٕبْ ثٝ نبزضٜ پطٚا٘ٝ ٚتهٛیط

  .ذٛاٞسپصیطفت نٛضت لب٘ٛ٘ی ،ثطذٛضز ٔطثٛعٝ زا٘كٍبٜ اعلاع ثسٖٚ زضٔب٘ی فؼبِیت ثب اؾت ثسیٟی -9



 زض وبض زفتط ٔدسز حك افتتبح حفظ ،ضٕٗ اؾت وٕتط ظ٘سٌی تؿٟیلات یب پعقه تطاوٓ وٝ قٟطٞبیی ثٝ وبض زفتط ٔحُ تغییط -10

 .ذٛاٞسثٛز ٔدبظ لجّی پطٚا٘ٝ ٚزضٔبٖ ٚتحٛیُ ثٟساقت ٚظاضت ٚٔٛافمت پعقىی ٘ظبْ ثٝ ٔٛضٛع اػلاْ ثب لجّی ٔحُ 

 ٘ىٙس تدبٚظ )100× 140 ) ؾبظٔبٖ ضٛاثظ زٚثطاثط اظ تبثّٛ اثؼبز آ٘ىٝ قطط ثٝ ثبقٙس زاقتٝ ضا وبض زاض٘س زفتط لهس وٝ ٔبٔبٞبیی-11

 ثب ٚ وبض زٚزفتط ٘كب٘ی وبض ؾبػت شوط ثب وبض زفتط پطٚا٘ٝ زض قسٜ لیس قٟط ثطاؾبؼ قٟط یه زض وبضزْٚ زفتط زایطٕ٘ٛزٖ -12

 .اؾت ثلأب٘غ ٔطثٛعٝ پعقىی قٟط ػّْٛ زا٘كٍبٜ زضٔبٖ ٔؼبٚ٘ت ٚاعلاع پعقىی ٘ظبْ ؾبظٔبٖ اظ اخبظٜ وؿت

   :ٔبٔبیی وبض زفبتط ٔدٛظ نسٚض ضٛاثظ

 پطٚا٘ٝ زاقتٗ ٔٙٛط ثٝ (تجطیع ٚ ٔكٟس-انفٟبٖ-قیطاظ-تٟطاٖ) ثعضي زا٘كٍبٞی قٟطٞبی زض ٔبٔبیی وبض زفتط ٔدٛظ نسٚض -1

 ٚاحسٞبی زِٚتی، ذهٛنی، زض وكٛض اظ زضٞط٘مغٝ ٔبٔبیی زضحطفٝ ٚلت وبضتٕبْ ؾبَ زٚ ا٘دبْ ٔؼتجط ٌٛاٞی تؿّیٓ ٚ ٔبٔبیی زائٓ

 .ثبقس ٔی آظاز ٚ ذیطیٝ

 .ثبقس ٔی)وبضقٙبؾی اضقس ٚ وبضقٙبؾی-وبضزا٘ی(تحهیّی ٔمبعغ وّیٝ زض ٔبٔبیی حطفٝ زض وبض ؾبَ زٚ اظ ٔٙظٛض -2

 .ٌیطز لطاض تبییس ٔٛضز ثٟساقتی زضٔب٘ی ذسٔبت ٚ پعقىی ػّْٛ ٞبی زا٘كىسٜ ٚ زا٘كٍبٟٞب عطیك اظ ثبیؿتی ٔبٔبیی ذسٔبت ٌٛاٞی-3

 ٔحُ تغییط زِیُ ٞط ثٝ ٔٛاضزی وٝ زض ٚ ٌطزز ٔی نبزض ای ٔٙغمٝ نٛضت ثٝ ثعضي زا٘كٍبٞی ٞبی قٟط زض ٔبٔبیی وبض زفتط ٔدٛظ -4

 .قٛز زازٜ اعلاع ٔتمبضی تٛؾظ "وتجب ٔطاتت ثبقس،ثبیؿتی ضطٚضی وبض

 قٟطٞب ؾبیط زض ٚ ٔیجبقس ثعضي قٟط 5زض  قٟطزاضی ٔٙبعك ثٙسی تمؿیٓ اؾبؼ ثط ای ٔٙغمٝ نٛضت ثٝ ٔدٛظ نسٚض اظ ٔٙظٛض -5

 ٌطزز ٔی نبزض ٔطثٛعٝ قٟط ٘بْ ثب ٔدٛظ

 :زض زفبتط وبض اضٚ ٚ تدٟیعات پعقىیز (  ز 

ٔبٞب زض ایٗ ظٔیٙٝ ، ٔب  ٚ ٘مف ٔٛثط 1354تٛخٝ ثٝ لبٖ٘ٛ ٔدبظات ذٛززاضی اظوٕه ثٝ ٔهسٚٔیٗ ٚ ضفغ ٔربعطات خب٘ی ٔهٛثٝ ؾبَ    

                                                                                                    .ٔدٟع ثٝ تدٟیعات پعقىی ٔٛضز ٘یبظ ٔب٘ٙس وپؿَٛ اوؿیػٖ ثب ٔب٘ٛٔتط ٚ ٔبؾه ٚ آٔجٛثً ٚایطٚی ثبقس زفبتط وبض ٔبٔبیی ٔی ثبیؿت

 :پعقىی ٔٛضز ٘یبظ زفبتط وبض تدٟیعات

 (ٔتط 1×  5/1 اضتفبع.)ترت ٔؼبیٙٝ ٚ غ٘یىِٛٛغی 

 .تطاظٚ ٚپبضاٚاٖ 

 .فكبضؾٙح ٚ ٌٛقی 

 .فٛض  یب اتٛولاٚ 

               .                                                                                                                            فیتٛؾىٛح یب ؾٛ٘ی ویس 

 (ػیٙه، زض نٛضت ا٘دبْ ظایٕبٖ اٚضغا٘ؽ-ٔبؾه-ٌبٖ-ض ٔهطفزؾتىف اؾتطیُ ٚ یىجب)ٚؾبیُ حفبظتی  

 safety box٘یسَ وبتط یب  

 اؾپىِْٛٛ یىجبض ٔهطف یب اؾتطیُ 

 (.لیچی، پٙؽ، پٙؿت، ؾٛظٍ٘یط ،ٌبِی پبت، ضؾیٛض ) ؾت ظایٕبٖ ثٝ نٛضت وبُٔ یب ته پیچ  

 .ٔبؾه ٚضاثظ ٔطثٛعٝ+اوؿیػٖ ثب ٔب٘ٛٔتط ؾبِٓ  

 .٘ٛظازایطٚی ٚ آٔجٛثً  ثعضٌؿبَ ٚ  



 .ٌبظ اؾتطیُ ٚ پٙجٝ ٚچؿت ٔرهٛل فٛض 

 .وبغص ٌطاف ثطای ترت ٔؼبیٙٝ ٚ غ٘یىِٛٛغی 

 (.آ٘ػیٛوت  -ؾت ؾطْ  -ؾطْ ضیٍٙط-ؾطً٘ -ؾٙتٛ ؾیٖٙٛ) زاضٚ ٞبی ٔٛضز ٘یبظ زض ٔٛالغ ظایٕبٖ اٚضغا٘ؽ  

 . ثتبزیٗ، اِىُ 

) ت تكریهی ٚ زضٔب٘ی ٔغبثك قطح ٚظبیف ٔبٔبیی ٚؾبیُ لاظْ ثطای پبح اؾٕیط ٚ ؾبثط ٚؾبیُ لاظْ خٟت ا٘دبْ السأب  IUDؾت  

 (. اذتیبضی

(. پیٛؾت) زاضٚٞب ٔغبثك ثب قطح ٚظبیف ٔبٔبیی  

  ٔدبظ ثٝ ( تٛؾظ ذٛز ٔبٔب) وبضقٙبؾبٖ ٔبٔبیی فمظ ٔیتٛا٘ٙس زاضٚٞبی ضا وٝ ثطای ثیٕبضا٘كبٖ تدٛیع ٕ٘ٛزٜ ا٘س تعضیك ٕ٘بیٙس ٚ

 .زاقتٗ ٚاحس تعضیمبت ٘یؿتٙس

  زاضٚ ، ّٔعٚٔبت ٚ تدٟیعات پعقىی زض زفبتط وبض ٕٔٙٛع ٔیجبقسفطٚـ ٚ تحٛیُ ٞط ٌٝ٘ٛ.    

 

 : وٙتطَ ػفٛ٘ت 

 :ضػبیت انَٛ ثٟساقتی ػٕٛٔی ( اِف      

 .ضً٘ آٔیعی ٔٙبؾت زیٛاضٞب 

 (.تأییس ثٟساقتی ٔی ثبقسثطای اذص لاظْ قطط ) زض اتبق ٔؼبیٙٝ ( ضٚقٛیی)ٚخٛز زؾتكٛیی  

 .ٚخٛز نبثٖٛ ٔبیغ زض زؾتكٛیی 

ظأی ٚخٛز ٔٛازپبن وٙٙسٜ ٔبیغ زضزؾتكٛیی ثطای ثیٕبضاٖ ٚ ٔٛاز ضسػفٛ٘ی وٙٙسٜ ٔٙبؾت خٟت ؾغٛح ٚتدٟیعات زض زفتط وبضاَ 

        .اؾت

اؾتفبزٜ اظ ٚؾبیُ یىجبض ٔهطف ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ذسٔبت ثطای ٞطثیٕبض ضطٚضی اؾت ٚ ٔی ثبیؿت پؽ اظاؾتفبزٜ، ثٝ عطیك  

 .ثٟساقتی زفغ ٌطز٘س

 . ؾطٚیؽ ٞبی ثٟساقتی ٘ظبفت وف ٚ 

                                                                                                                                     .اؾتفبزٜ اظ ؾغُ ظثبِٝ زضثساض 

 اظ( ٜ ، ٔٛاز آِٛزٜ ثٝ ا٘ؿبج ذٖٛ ٚ ؾطْٚؾبیُ ػفٛ٘ی ، ؾٛظٖ ، تیغ ثیؿتٛضی ٚ ؾبیط ٚؾبیُ ثط٘س)تفىیه ظثبِٝ ٞبی ذغط٘بن  

 . ثبیس زض ویؿٝ ٞبی ٔمبْٚ ظثبِٝ لطاض ٌطفتٝ ٚ ثٝ عطیك ثٟساقتی زفغ قٛ٘س  ضطٚضی اؾت ٚ( ویؿٝ ظضز ) غیط ػفٛ٘ی  ظثبِٝ ٞبی

ٔبضؾتبٖ ٔحُ خٟت زفغ ٟ٘بیی یب اظ عطیك ظثبِٝ ؾٛظ ثی، (    safety box)ٚ اخؿبْ ثط٘سٜ ظطف ٔحتٛی ٘یسَ ٞب  4/3پؽ اظ پطقسٖ  

 . ، خٟت زفغ خساٌب٘ٝ آٖ الساْ ٕ٘بیٙس قطوت ٞبی ٔطثٛعٝیب اظ عطیك ٕٞبٍٞٙی ثب 

.  خٕغ آٚضی ٚ زفغ ثٟساقتی ٌطزز(  safety box)تیغ ٞبی خطاحی ٚ ؾطؾٛظٖ ٞبی ٔهطف قسٜ ثبیس زض ظطٚف ٔمبْٚ ٚ ایٕٗ  

 .(ٞب اؾتفبزٜ قٛززؾتی خٟت  ٔؼسْٚ  ٕ٘ٛزٖ ٘یسَ / اضخح آٖ اؾت وٝ اظ ٘یسَ وبتط ثطلی )



تفىیه ظثبِٝ ٞبی )ٚخٛز ظثبِٝ زاٖ زضة زاض لبثُ قؿتكٛ ٚ زاضای ویؿٝ ظثبِٝ ٔمبْٚ زض لؿٕت ٞبی ٔرتّف زفتط وبض اِعأی اؾت  

 (.ػفٛ٘ی ٚ غیطػفٛ٘ی 

 .وّیٝ ترت ٞبی لبثُ اؾتفبزٜ ثطای ثیٕبضاٖ ، زاضای ّٔحفٝ تٕیع ٚ ؾبِٓ ٚ یب پٛقف وبغصی ٔٙبؾت ثبقٙس 

تت ٚ ضزاضز ثبیس ثغٛض ْ( Sterilization)ٚ یب ؾتطٖٚ وطزٖ ( Disinfection)ٔهطف زض ٔغت وٝ ٘یبظ ثٝ ٌٙسظزایی اثعاض ٔٛضز  

 .ٌٙسظزایی یب ؾتطٖٚ ٌطززپؽ اظ قؿتكٛ ٔٙبؾت ثؼس اظ ٞط ثبض ٔهطف ، 

ٚثطای  .ٌطزز ضسػفٛ٘یوّیٝ لؿٕت ٞبی ٔغت ثغٛض ٔطتت ٘ظبفت ٚ زض ٔٛاضز ضطٚضی ٔحُ ٞبی آِٛزٜ ثب یىی اظ ٔٛاز ٌٙسظزا  

اعٕیٙبٖ اظ زفغ ػفٛ٘ت ٚ آِٛزٌی ٔی ثبیؿت پؽ اظ قؿتكٛی ٔحُ اظ ٔٙغمٝ ٔٛضز ٘ظط ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی قسٜ ٚثٝ آظٔبیكٍبٜ اضؾبَ 

 .ٌطزز

 : زض تٕبؼ ثب ثیٕبضاٖ ضػبیت ٔٛاظیٗ ثٟساقت ( ة     

. پٛقیسٖ ضٚپٛـ تٛؾظ ٔبٔب 

. اؾتفبزٜ اظ زؾتىف اؾتطیُ خٟت ٔؼبیٙٝ 

 .لجُ ٚ ثؼس اظ ٔؼبیٙٝ ثیٕبضاٖقؿتٗ زؾت  

 .اؾتفبزٜ اظ ٚؾبیُ اؾتطیُ ثب تبضید ٔؼتجط ثطای ٔؼبیٙٝ ثیٕبضاٖ 

 (خساؾبظی وّیٝ ٚؾبیُ ٔهطفی آ٘بٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ ٌبٖ، ٔبؾه ، ػیٙه) ضػبیت انَٛ ایعٚلاؾیٖٛ زض تٕبؼ ثب ثیٕبضاٖ ػفٛ٘ی  

                                           .یب اظ پٛقف وبغصی ٔٙبؾت اؾتفبزٜ قٛز ؾبِٓ ٜٚ ؾفیس ، تٕیع ٚ ِحفخٟت ٔؼبیٙٝ ثیٕبضاٖ ضٚی ترت ٔؼبیٙٝ اظ ْ

 ؾتطیّیعاؾیٖٛا

 :ٌطز٘س اؾتطیُثبیس  ظیط ٔطاحُ عی  تدٟیعات ٚ ؾت ٞبی ٔهطفی خٟت ٔهطف ٔدسز  ،ٚؾبیُ

                                                                                                                                   (:Cleaning)ٔیع وطزٖ ت(1    

زض ظطف ٚ ثطؼ خطْ ظزایی ٔی ٌطز٘س ؾپؽ ( ٔبیغ ظطفكٛیی ) آة ، ٔبزٜ قتكٛ زٞٙسٜ  .ٚؾبیُ آِٛزٜ ثٝ ذٖٛ ٚ تطقحبت ٚ  اثتسا   

اظ آٖ ثب آة قؿتكٛ زازٜ ٚ ذكه  پؽٔی قٛ٘س لطاض زازٜ (  حساوثط زٚ ؾبػتزلیمٝ ٚ  20حسالُ )ثٝ اضبفٝ ٔٛاز زتطخٙت آة ٔحتٛی 

 . ٔی ٌطز٘س

(: Packing) ثؿتٝ ثٙسی(  2 2

a)  ُپیچب٘سٜ ٔی ٌطز٘س ٞبی پبضچٝ ای  قبٖ وبغصٞبی ثؿتٝ ثٙسی یبضا زض  قسٜوبٔلاً ذكه ٚؾبی .

b)  ُثؿتٝ ثٙسی ٌطزز ثهٛضت ته پیچ ثبیس ( ... ، پٙؽ ٚ ٌبظ ، اؾپىِْٛٛ :ٔثُ) تٕبْ ٚؾبی 

c)  ثهٛضت وّی ثطای اؾتطیُ وطزٖ آٟ٘ب ذٛززاضی ٌطزز( ثؿتٝ ثٙسی ٘كسٜ ) اظ لطاض زازٖ ٚؾبیُ زض ثیىؽ ٞبی زضة زاض. 

d) نحیح ثٛزٖ ضٚ٘س خٟت اعٕیٙبٖ اظ ( چؿت ٞبیی وٝ زض ثطاثط حطاضت تغییط ضً٘ ٔی زٞٙس )  ٔرهٛل، ٞبی  حتٕبً اظ چؿت

. قٛزاؾتطیّیعاؾیٖٛ اؾتفبزٜ 

e)  ٖٛثط ضٚی ؾتٟب ٚ ٚؾبیُ لیس ٌطززٚ تبضید ا٘مضبء حتٕبً  تبضید اؾتطیّیعاؾی .



f)  اؾتحساوثط یه ٞفتٝ ،  وبغص ٌطاف ثؿتٝ ثٙسی ثبا٘مضبء زض تبضید .

g)  اؾتٞفتٝ  زٚحساوثط قبٖ ٞبی پبضچٝ ای ،  ثؿتٝ ثٙسی ثبا٘مضبء زض تبضید .

 (Sterilization) :وطزٖ اؾتطیُ ( 3   

ٔست ظٔبٖ . اؾتطیُ ٌطز٘س(  ذكه، ثربض) زض ایٗ ٔطحّٝ ٚؾبیُ په قسٜ زض فٛض یب اتٛولاٚ لطاض زازٜ ٔی قٛ٘س تب ثب اؾتفبزٜ اظ حطاضت   

   :لاظْ خٟت اؾتطیّیعاؾیٖٛ ؾت ٞب ثٝ ضٚـ فیعیىی ثكطح شیُ ٔی ثبقس

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

 :أىب٘بت ضفبٞی 

 :ٔطاخؼٝ وٙٙسٌبٖ زض زفبتط وبض ثبیس ٔٛخٛز ثبقسحسالُ أىب٘بت ضفبٞی ظیط ثطای  

                                                                                  (.ِیٛاٖ یىجبض ٔهطف+ وّٕٗ یب آة ؾطزوٗ )آة آقبٔیس٘ی ٔٙبؾت  

. نٙسِی ٔٙبؾت ٚ وبفی ٚ لبثُ قؿتكٛ 

.  ةٚخٛز ؾیؿتٓ ذٙه وٙٙسٜ ٚ ؾیؿتٓ ٌطٔبیی ٔٙبؼ 

 .ٚتٟٛیٝ ٔٙبؾت ٚخٛز فضبی فیعیىی ٔٙبؾت زاضای ٘ٛض وبفی 

 :ضػبیت ٔٛاظیٗ قطػی ٚ اذلالی

. أب ٚ ؾبیط پطؾُٙ زفتط وبض ثبیس زض ذهٛل پٛقف ٚ ٚضؼیت ظبٞطی ، ٔطاػبت ضٛاثظ قطػی ٚ قئٛ٘بت اؾلأی ضا ثٕٙبیٙسْ 

یٕبض ةحفظ حطیٓ ٕٞٝ افطاز ٚاخت اؾت ٚ ٞیچىؽ حك ٘ساضز ٘ؿجت ثٝ ٞته حطٔت ٚ ثطذٛضز غیطٔحتطٔب٘ٝ ٚ اٞب٘ت آٔیع ٘ؿجت ثٝ  

. یب ثؿتٍبٖ ایكبٖ ٔجبزضت ٚضظز

. حفظ اؾطاض ثیٕبضاٖ زض وّیٝ ٔطاحُ زضٔبٖ ٚ ثؼس اظ آٖ لاظْ اؾت 

 .ثیٕبض ذٛززاضی قٛزٞط ثیٕبض ثبیس ثٝ تٟٙبیی ٚیعیت ٌطزز ٚ اظ ٚیعیت ٕٞعٔبٖ چٙس  

ثطای نسٚض ٌٛاٞی ٚلازت ضٚیت انُ قٙبؾٙبٔٝ ٚاِسیٗ ٚ ٕٞچٙیٗ تغجیك آٖ ثب ٚاِسیٗ اِعأی ) ػسْ نسٚض ٌٛاٞی ٞبی غیطٚالؼی  

.( ٔی ثبقس

 خسا ٌطززثبیس ثٛؾیّٝ پبضاٚاٖ اظ ؾبیط فضبی اتبق ثرٛثی ( اتبق ٔؼبیٙٝ زض )ثیٕبضاٖ ٔؼبیٙٝ  ترت 

 

 اًيساً ٜٗ٘ٞع ٗي ثبقسٝيعيز ١٘عٗبٙ ثي٘بضاٙ 

 ٗسر ظٗبٙ لاظٕ زضخ٠ حطاضر ٛبٕ زؾشِبٟ

ؾبػت 2 175 كٞض  

 ٘یٓ ؾبػت 180 كٞض

زلیمٝ 15 121 اسًٞلاٝ  



 

ٔؿئِٛیٗ وّیٝ ٔطاوع ٚ ٔٛؾؿبت پعقىی ٔٛظفٙس وٝ وّیٝ اعلاػبت ٔٛضز ٘یبظ ثبظضؾبٖ ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ 

.ت عجك ضٛاثظ ٔترّف ٔحؿٛة ٔی قٛزآٔٛظـ پعقىی ضا زض اذتیبض آ٘بٖ لطاض زٞٙس زض غیطایٙهٛض  

 : ٘حٜٛ ثطذٛضز ٚ ٕٞىبضی ٔٙبؾت ثب ٔطاخؼیٗ ٚ ثبظضؾیٗ( ٖ  

: لبٖ٘ٛ تكىیلات ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی 8آییٗ ٘بٔٝ اخطایی ٔبزٜ  11ثط اؾبؼ ٔبزٜ 

. ٔحتطٔب٘ٝ ثبقسٚ ٘یع ثطذٛضز ثبظضؾیٗ ثب آ٘بٖ ثبیس  ٘حٜٛ ثطذٛضز ٔبٔب ، ٔٙكی ثب ثبظضؾیٗ 

. ٕٞىبضی لاظْ ضا ثؼُٕ آٚض٘س ٔبٔب ٚ ٔٙكی ثبیؿتی زض تؿٟیُ ا٘دبْ ثبظضؾی اظ وّیٝ لؿٕت ٞبی ٔٛضز ٘ظط تٛؾظ ثبظضؾیٗ 

ٔدبظ ثٛزٜ ٚ زض نٛضت خٌّٛیطی ٚ ...( وٕس ، وكٛ ٚ) ثبظزیس ثبظضؾبٖ اظ ٔحُ ٞبیی وٝ ثیٓ اذتفبی ٔٛاضز ترّف زض آٖ ٔی ضٚز  

                                                                                     .ٚ ٔغبیك لبٖ٘ٛ پیٍیطی ٔی ٌطزز اؾتٙىبف ٔطاتت نٛضتدّؿٝ ذٛاٞس ٌطزیس

   

. ضا زض اذتیبض ثبظضؾیٗ لطاض زٞٙس... ٔبٔب ٚ ٔٙكی  ثبیؿتی وّیٝ اعلاػبت ٔٛضز ٘یبظ ثبظضؾیٗ اظ لجیُ آٔبض ٔطاخؼیٗ تؼطفٝ اػٕبِی ٚ 

.  ٔبٔب ثبیس ٘ؿجت ثٝ ٟٔط ٚ أضبء فطْ ثبظضؾی ا٘دبْ قسٜ ٚ ٕٞچٙیٗ أضبء ٟٔط نٛضتدّؿٝ تٙظیٕی الساْ ٕ٘بیس 

 .زاقتٝ ثبقس ٕٞىبضیٞب ٔبٔب ثبیس ثب ثبظضؾیٗ زض ذهٛل پصیطـ ٘ظطیبت لب٘ٛ٘ی ٚ ٔٙغمی آٖ 

 لبٖ٘ٛ ٔطثٛط ثٝ ٔمطضات أٛض پعقىی 3لبٖ٘ٛ انلاح ٔبزٜ 

ٞط وؽ ثسٖٚ زاقتٗ پطٚا٘ٝ ضؾٕی ثٝ أٛض پعقىی ، زاضٚؾبظی، ز٘سا٘پعقىی، آظٔبیكٍبٞی، فیعیٛتطاپی ٚ ٔبٔبیی اقتغبَ  – 3ٔبزٜ 

ٚضظز یب ثسٖٚ اذص پطٚا٘ٝ اظ ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی الساْ ثٝ تبؾیؽ یىی اظ ٔٛؾؿبت پعقىی ٕ٘بیس یب پطٚا٘ٝ ذٛز ضا 

ٜ زیٍطی ضا ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زٞس، ثلافبنّٝ ٔحُ وبض اٚ تٛؾظ ٚظاضت ثٟساقت زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ ثٝ زیٍطی ٚاٌصاض ٕ٘بیس یب پطٚاٖ

پعقىی تؼغیُ ٚ ثٝ حجؽ تؼعیطی اظ قف ٔبٜ تب ؾٝ ؾبَ ٚ پطزاذت خطیٕٝ ٘مسی اظ پٙح ٔیّیٖٛ تب پٙدبٜ ٔیّیٖٛ ضیبَ ٔحىْٛ ذٛاٞس 

 .ٜ اظ پٙح ٔیّیٖٛ تب نس ٔیّیٖٛ ضیبَ ٔحىْٛ ذٛاٞس قسقس ٚ زض نٛضت تىطاض ثٝ حجؽ اظ زٚ تب زٜ ؾبَ ٚ پطزاذت خطیٓ

 (ٔؼبٖٚ ؾلأت) 26/02/83ح تبضید /24455/2٘بٔٝ قٕبضٜ

 لبٖ٘ٛ تؼعیطات حىٛٔتی أٛض ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی

 تؼعیطات حىٛٔتی ذسٔبت تكریهی ٚ زضٔب٘ی -فهُ اَٚ

نهی خطْ ثٛزٜ ٚ ٔترّف ثٝ ٔدبظاتٟبی ظیط ایدبز ٔٛؾؿبت پعقىی غیط ٔدبظ تٛؾظ اقربل فبلس نلاحیت اظ ٘ظط تد -1ٔبزٜ 

 . ٔحىْٛ ٔیٍطزز

 تؼغیُ ٚ ضجظ وّیٝ ّٔعٚٔبت ٔٛؾؿٝ ثٝ ٘فغ زِٚت -ٔطتجٝ اَٚ

 .ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ اَٚ خطیٕٝ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ یه ٔیّیٖٛ تب زٜ ٔیّیٖٛ ضیبَ ٚ اػلاْ ٘بْ زض خطایس  -ٔطتجٝ زْٚ

 زْٚ ، ظ٘ساٖ اظ قف ٔبٜ تب یىؿبَػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ  -ٔطتجٝ ؾْٛ

 .ایدبز ٔٛؾؿبت پعقىی تٛؾظ افطاز ٔترهم ثسٖٚ پطٚا٘ٝ وبض خطْ ثٛزٜ ٚ ٔترّف ثٝ ٔدبظاتٟبی ظیط ٔحىْٛ ٔیٍطزز -2ٔبزٜ 

 تؼغیُ ٔٛؾؿٝ،تٛثید وتجی ٚ زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی -ٔطتجٝ اَٚ

 نس ٞعاض تب یه ٔیّیٖٛ ضیبَػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ اَٚ خطیٕٝ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ یه-ٔطتجٝ زْٚ



خطیٕٝ ٘مسی اظ ٔجّغ یه ٔیّیٖٛ تب پٙح ٔیّیٖٛ ضیبَ ، ِغٛ پطٚا٘ٝ ٔؿئَٛ فٙی ٔٛؾؿٝ، ِغٛ پطٚا٘ٝ تبؾیؽ، تٛثید وتجی ٚ -ٔطتجٝ ؾْٛ

 زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی 

ٚ زضیبفت اضبفٝ اظ ٘طخ ٞبی  ایدبز ٚ یب اضائٝ ذسٔبت ٔبظاز ثط احتیبج ثٝ ٔٙظٛض ؾٛزخٛیی ٚ یب زذُ ٚ تهطف زض نٛضتحؿبة -4ٔبزٜ

 .اػلاْ قسٜ اظ ٘بحیٝ ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی خطْ ٔحؿٛة قسٜ ٚ ٔترّف ثٝ ٔدبظاتٟبی ظیط ٔحىْٛ ٔیٍطزز

 خطایٓ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ زٚ ثطاثط اضبفٝ زضیبفتی اظ ثیٕبضاٖ ،تٛثید وتجی ٚ زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی  -ٔطتجٝ اَٚ

ثٝ ٔیعاٖ پٙح ثطاثط اضبفٝ زضیبفتی اظ ثیٕبضاٖ، ِغٛ پطٚا٘ٝ ٔؿئَٛ فٙی ٚ تٛثید وتجی ٚ زضج زض پطٚ٘سٜ خطیٕٝ ٘مسی  -ٔطتجٝ زْٚ

 .      پعقىی

خطیٕٝ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ زٜ ثطاثط اضبفٝ زضیبفتی اظ ثیٕبضاٖ ، ِغٛ پطٚا٘ٝ ٔؿئَٛ فٙی، ِغٛ پطٚا٘ٝ تبؾیؽ ، تٛثید وتجی ٚ  -ٔطتجٝ ؾْٛ

 زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی

 .ٔیعاٖ حك اِؼلاج ثیٕبضاٖ فمظ اظ عطف ٚظاضت ثٟساقت ، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی تهٛیت ٚ اػلاْ ذٛاٞس قس :تجهطٜ

زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی  "ثىبضٌیطی نبحت حطف پعقىی ٚ پیطاپعقىی وٝ فبلس ٔدٛظ لب٘ٛ٘ی وبض ، نبزضٜ اظ ٚظاضت ثٟساقت -5ٔبزٜ  

 .ٔدبظاتٟبی ظیط ٔحىْٛ ٔی قٛززض ٔٛؾؿبت پعقىی خطْ ٔحؿٛة قسٜ ٚ ٔترّف ثٝ . ثبقٙس

 خطیٕٝ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ یىهس ٞعاض ضیبَ تب پب٘هس ٞعاض ضیبَ، تٛثید وتجی ٚ زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی  -ٔطتجٝ اَٚ

                                                                   ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ اَٚ ِغٛ پطٚا٘ٝ ٔؿئَٛ فٙی                                                                            -ٔطتجٝ زْٚ 

 ؾیؽػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ زْٚ ِغٛ پطٚا٘ٝ تب -ٔطتجٝ ؾْٛ

وٝ زض ٔحُ غیط ٔدبظ ثىبض ٔكغَٛ قسٜ  5نبحجبٖ حطفٝ ٞبی پعقىی ٚ پیطاپعقىی فبلس ٔدٛظٞبی لب٘ٛ٘ی وبض ٔٙسضج زض ٔبزٜ   -6ٔبزٜ

 .ا٘س ثٝ ٔدبظاتٟبی ظیط ٔحىْٛ ذٛاٞس قس

 زضج ترّف زض پطٚ٘سٜ پعقىی ٚ اػعاْ ثٝ ٔحُ وبض لب٘ٛ٘ی -ٔطتجٝ اَٚ

 َٚ،خطیٕٝ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ پب٘هس ٞعاض تبپٙح ٔیّیٖٛ ضیبَ ثٝ تٙبؾتػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ ا -ٔطتجٝ زْٚ

 ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ زْٚ، ٔحىٛٔیت ثٝ اضبفٝ ذسٔت زض ٔحُ وبض لب٘ٛ٘ی، حساوثط تب زٚ ثطاثط ٔست لب٘ٛ٘ی  -ٔطتجٝ ؾْٛ

 :ثٝ ٔدبظاتٟبی ظیط ٔحىْٛ ذٛاٞس قسثىبض ٌیطی افطاز فبلس نلاحیت حطفٝ ای زض ٔٛؾؿبت پعقىی خطْ ٔحؿٛة قسٜ ٚ ٔترّف  -7ٔبزٜ 

 خطیٕٝ ٘مسی ثٝ ٔیعاٖ پب٘هس ٞعاض تب یه ٔیّیٖٛ ضیبَ، تٛثید وتجی ٚ زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی -ٔطتجٝ اَٚ

 ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ اَٚ ِغٛ پطٚا٘ٝ ٔؿئَٛ فٙی  -ٔطتجٝ زْٚ

 ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ زْٚ ِغٛ پطٚا٘ٝ تبؾیؽ -ٔطتجٝ ؾْٛ   

              .                                                                                                                            افطاز فبلس نلاحیت قبغُ ٘یع ثٝ ٔطاخغ شیهلاح لضبئی خٟت ثطذٛضز لب٘ٛ٘ی ٔؼطفی ذٛاٞٙس قس: تجهطٜ



یب  تؼغیُ غیط ٔٛخٝ ٔغت٘ی ٚ پعقه وكیه ٚ ؾبیط وبزضٞبی ترههی زض ؾبػت ٔمطض، تطن ٔٛؾؿٝ پعقىی تٛؾظ ٔؿئَٛ ف-8ٔبزٜ 

ٔٛؾؿٝ پعقىی ثسٖٚ اعلاع ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پعقىی ٚ ٘پصیطفتٗ زضنسی اظ ثیٕبضاٖ ثیٕٝ وٝ ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی  

 :تؼییٗ ٔی ٕ٘بیس ، خطْ ٔحؿٛة قسٜ ٚ ٔترّف ثٝ ٔدبظاتٟبی شیُ ٔحىْٛ ٔیٍطزز

 تٛثید وتجی ٚ زضج زض پطٚ٘سٜ پعقىی -ضتجٝ اَْٚ 

 ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ اَٚ خطیٕٝ ثٝ ٔیعاٖ یىهس ٞعاض تب پب٘هس ٞعاض ضیبَ -ٔطتجٝ زْٚ

 ػلاٜٚ ثط ٔدبظاتٟبی ٔطتجٝ زْٚ ِغٛ پطٚا٘ٝ ٔؿئَٛ فٙی                 -ٔطتجٝ ؾْٛ

 وبضقٙبؼ اضقسآئیٗ ٘بٔٝ  تؼییٗ حسٚز نلاحیت ٔبٔبٞبی وبضقٙبؼ ٚ    

 (ؾلاٗز ٗؼبٝٛز 29/05/1387ٗٞضخ   31533ٛب٠ٗ ق٘بضٟ ) 

 سؼطيق ٗبٗب: 1ٗبزٟ 

 ٗوطضار زًشطا ثطاثط ٝ اضقس ًبضقٜبؾي ٝ ًبضقٜبؾي حس زض ضا ٗبٗبيي سحهيلار ٠ً قٞز ٗي اعلام قرهي ث٠ ٗبٗب 

ٗطاًع ٗؼشجط ٗٞضز سبييس ٝظاضر ث٢ساقز ، زضٗبٙ ٝ  ٗسضى سحهئي اظٗٞكن ث٠ اذص  ٝ ضؾبٛيسٟ دبيبٙ ث٠ ذبضخي ٝ زاذٔي آٗٞظـ ٗطاًع زض

ث٠ ظٛبٙ ، ذبٛٞازٟ ٝ خبٗؼ٠ اضائ٠ ٛ٘بيس ٝ ٗٞخت ( سٞٓس سب ؾبٜٓ٘سي)اؾز ذسٗبر ث٢ساقز ثبضٝضي ضا اظ اٝ هبزض  .آٗٞظـ دعقٌي قسٟ ثبقس

زض ٛجٞز دعقي ٝ اضخبع ث٠ ٗٞهغ ، ث٠ ٛدبر خبٙ ٝي ٗي سٞاٛس ثب اضائ٠ اهساٗبر اٝضغاٛؽ . اضسوبي ؾلاٗز ٗبزض ، ٛٞظاز ٝ زض ٢ٛبيز خبٗؼ٠ ُطزز

 .ٗبزض ٝ ٛٞظاز ً٘ي ٛ٘بيس

 .١٘چٜيٚ ٗي سٞاٛس ث٠ ػٜٞاٙ ٗحون ، ٗدطي ثب ١ٌ٘بض عطح سحويوبسي ث٠ اٗط ٗسيطيز ٝ دػ١ٝف زض ًبض حطك٠ اي ذٞز ثذطزاظز 

ٗطاًع ٗكبٝضٟ ٗبٗبيي ، ٝاحس١بي ث٢ساقشي ،  ،١ب  ِٛب١ٟب ، زضٗب ثي٘بضؾشبٙٗبٗب ٗي سٞاٛس ذسٗبر ٗبٗبيي ضا ثب سٞخ٠ ث٠ حسٝز قطح ٝظبيق زض  

 .، زكبسط ًبض ٗبٗبيي ٝ ؾبظٗبٙ ١ب اضائ٠ ز١سٜٗبظّ 

 ٛ٘بيس ٝظيل٠ اٛدبٕ ذٞز خبيِبٟ زض شيْ ٝظبيق قطح حيغ٠ زض اؾز ٗٞظق ٗبٗب كٞم، سؼطيق ث٠ ثب ػٜبيز

  ٟٛظطٗسيطيز ظيط سبثؼ٠، ٝاحس١بي ٝ قج٠ٌ ؾيؿشٖ ٛيبظ ث٠ ثٜب ٗيشٞاٛس دعقٌي آٗٞظـ ٝ زضٗبٙ ث٢ساقز، ٝظاضر: 1سجهط 

ث٠  ضا ٛيبظ ٗٞضز ذسٗشي اؾشلبزٟ ٗبٗبيي ًبضزا٢ٛبي ٝخٞز اظ دطٝا٠ٛ زاض ٗبٗبيي ًبضقٜبؾبٙ ٝ ٗبٗبيي ٝ ظٛبٙ قج٠ٌ،ٗشرههيٚ

 .ػْ٘ آٝضز

  ٟاضخبع ز١س ٗبٗب ٗٞظق اؾز ض٘ٚ سكريم ٗٞاضز ؿيطعجيؼي زض كطآيٜس ٗطاهجز ١ب، ٗسزخٞ ضا ث٠ دعقي ٗشرهم:  2سجهط .

 .ٗؿئٞٓيز ديِيطي دؽ ذٞضاٛس ٝ ازا٠ٗ ٗطاهجز ١ب ثٜب ث٠ سٞني٠ ١بي دعقي ٗطثٞع٠ ث٠ ػ٢سٟ ٝي ٗي ثبقس

  ٟٗبٗب ثبيس زض اضائ٠ ًٔي٠ ذسٗبر ذٞز اؾشبٛساضز١بي قـٔي ، حسٝز ٝظبيق ٝ اذلام حطك٠ اي زض حوٞم ثي٘بض ضا ضػبيز :  3سجهط

 .ٛ٘بيس

  آذطيٚ  "دعقي"، دعقي ٗشرهم ظٛبٙ ٝ ظاي٘بٙ  "ٝظاضر"قز ، زضٗبٙ ٝ آٗٞظـ دعقٌيزض ايٚ آئيٚ ٛب٠ٗ ث٠ ٝظاضر ث٢سا ،

 ُلش٠ ٗي قٞز "زؾشٞضآؼْ٘"زؾشٞضآؼْ٘ ١بي نبزضٟ اظ ٝظاضر ث٢ساقز 

 قطح ٝظبيق زض حٞظٟ ث٢ساقز ثبضٝضي: 2ٗبزٟ 

 : زٚضاٖ لجُ اظ ثبضزاضی-1

 .ٗغبثن زؾشٞضآؼْ٘ ٗي ثبقس اضائ٠ ذسٗبرٝ  ؿطثبِٓطي،  ٗكبٝضٟ، آٗٞظـٝظبيق ٗبٗب زض زٝضاٙ هجْ اظ ثبضزاضي قبْٗ 

 :زٚضاٖ ثبضزاضی-2

 ذسٗبر ؾطدبيي : 1-2

 ٍ ّسبضيرچ٠ ٗبٗبيي ٝ سؼييٚ سبضيد احش٘بٓي ظاي٘بٙ ضكشٚ قطح حب ، 

   زّٗبٛٞض١بي ٓئٞح ٝاٛدبٕ ٗؼبيٜبر كيعيٌي  

  ِٚٓ ٗؼبيٜبر اضظيبثي 



 ، ٚضقس خٜيٚ ٝ ؾ٘غ نساي هٔت ، دبيف، ثطضؾي اضسلبع ضحٖ ًٜشطّ ػلايٖ حيبسي  سٞظي  

   ( ذٞٙ ٝ ازضاض)زضذٞاؾز آظٗبيف سكريم حبِٗٔي 

  ًْٗبْٗ ازضاض ، ًكز ازضاض ،: زضذٞاؾز آظٗبيكبر ٗؼّ٘ٞ حيٚ حبِٗٔي ٗغبثن ثب زؾشٞضآؼْ٘ قبBUN , CR  ،GTT  ،GCT 

 ،HIV  ،BG  ،RH ، HB , HCT ،DIFF, CBC , FBS , VDRL , HBS.Ag , HBS.Ab   ،VDRL  ًٔؿشطّٝ ، سطي ،

 ُٔيؿطيس ، سيشطاغ آٛشي ثبزي ضسؾطذد٠ ، ًٞٗجؽ ؿيط ٗؿشويٖ  

  ْزضذٞاؾز ؾُٞٛٞطاكي حبِٗٔي ،  ثطضؾي ؾلاٗز خٜيٚ ٝ ثيٞكيعيٌبّ دطٝكبي 

  ػٞاْٗ ذغط  ،ٗهطف زاض١ٝبي دطذغط  ،ٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ زٝضاٙ ثبضزاضي زض ظٗي٠ٜ ث٢ساقز كطزي، سـصي٠، ػلايٖ ١كساض

ث٢ساقز ز١بٙ ٝ زٛساٙ ، ٝضظـ ١بي زٝضاٙ ثبضزاضي ٝ آٗبزُي خؿ٘ي ٝ ضٝحي زٝضاٙ ثبضزاضي ، ٝضؼيز  ،ؿٔي ٗحيغي ٝ ـ

١بي ٗرشٔق ظاي٘بٙ ، ٗعايبي ظاي٘بٙ عجيؼي ، ٗضطار ؾعاضيٚ ١بي ؿيطضطٝض، سطٝيح سـصي٠ ثب قيط ٗبزض ، ٗطاهجز اظ ٛٞظاز ، 

 . ٗطاهجز ١بي دؽ اظ ظاي٘بٙ  ٝ سٜظيٖ ذبٛٞازٟ 

   ٙنسٝض ُٞا١ي ؾلاٗز ٗبزض ثطاي قطًز زض ًلاؼ ١بي آٗبزُي زٝضاٙ ثبضزاضي ٝ ظاي٘ب 

  ٙثطُعاضي ًلاؼ ١بي آٗٞظـ زٝضاٙ ثبضزاضي ، ًلاؼ ١بي آٗبزُي ثطاي ظاي٘ب 

  ٟآٗٞظـ ضٝـ ١بي ثي زضزي ٝ ًب١ف زضز ظاي٘بٙ ثطاي ٗبزض ٝ ١٘طا 

 ْٗثطضؾي حطًبر خٜيٚ : اضظيبثي ؾلاٗز خٜيٚ قب،  NST   

 ٗبٗب ٗي سٞاٛس :  4نطٟ ستOCT (oxytocin challenge test) ضا ظيط ٛظط دعقي اٛدبٕ ز١س . 

  سدٞيع زاض١ٝبي ٗدبظ زض حبِٗٔي عجن ٓيؿز ٝ ثطاثط زؾشٞضآؼْ٘ ١بي ٗطثٞع٠ 

  ْ٘اٛدبٕ ًٔي٠ ٗطاهجز ١بي لاظٕ اظ ٗبزضاٙ ثبضزاض ٗجشلا ث٠ ثي٘بضي ١بي زاذٔي ٝ خطاحي عجن زؾشٞضآؼ 

 ثٞط ث٠ ُطٟٝ ٗبزضاٙ دطذغط ثؿشطي  ٝظبيق ٗط: 2-2

 اٛدبٕ اهساٗبر ٗطاهجشي ٝ زضٗبٛي زض ُطٟٝ ٗبزضاٙ ثبضزاض دطذغط ثؿشطي ثط اؾبؼ زؾشٞضآؼْ٘ ٝ زؾشٞض دعقي

 

 : حیٗ ِیجطٚ ظایٕبٖ -3

  ، ّثجز زض دطٝٛسٟ ٗؼبي٠ٜ كيعيٌي ُٝطكشٚ قطح حب 

 زؾشٞض دصيطـ ٝ سكٌيْ دطٝٛسٟ ٗغبثن كطٕ ٗطثٞع٠ ، سه٘يٖ ُيطي  

  ٗؼبي٠ٜ ٝاغيٜبّ ٝ ثجز ديكطكز ظاي٘بٛي زض كطٕ دبضسُٞطاف ٝ دطٝٛسٟ ٗبزض 

   سكريم كٞضيز ١بي ٗبٗبيي ٝ اعلاع ث٠ دعقي ٗويٖ يب آٌٛبّ ثطاي حضٞض ثط ثبٓيٚ ثي٘بض 

  ( ذٞٙ ضظضٝذٞٙ ، ازضاض ، كطٙ سؿز ، ٛيشطاظيٚ سؿز ٝ ) زضذٞاؾز آظٗبيكبر ًٔيٜيٌي  

  ٟضاظيٚ سؿز ث٠ ػ٢سٟ ٗبٗب اؾزاٛدبٕ كطٙ سؿز ٝ ٛيز:  5سجهط . 

    دبضأًيٜيٌيزضذٞاؾز ضٝـ ١بي( ؾُٞٛٞطاكي ـ ضازيُٞطاكي-NST  ،BPP ) 

  ٟٗبٗب ٗي سٞاٛس :  6سجهطOCT ضا ث٠ ٜٗظٞض ذشٖ حبِٗٔي ظيطٛظط دعقي اٛدبٕ ز١س . 

  ثبلاسط ٗطاهجشي ٜٗغو٠ اٛدبٕ اهساٗبر اٝضغاٛؽ ٗبٗبيي زضٗٞاهغ ػسٕ زؾشطؾي ث٠ دعقي ٝ اضخبع ٗبزض يب ٛٞظاز ث٠ ؾغٞح 

  اٛ٘ب ٛظبضر ثط اٛدبٕ قيٞٝ زؾشٞض ٝ  

  ٙدصيطـ ظائٞ زض اسبم زضز ٝ ظاي٘ب 

  ًٜٙشطّ نساي هٔت خٜيٚ ٝ ثجز آ 

  ٙ( دؽ اظ عي زٝضٟ ١بي آٗٞظقي) اٛدبٕ كيشبّ ٗٞٛيشٞضيَٜ ٝ سلؿيط ٛشبيح آ 

  ًٜشطّ ػلايٖ حيبسي ٗبزض 

  ثجز زض دطٝٛسٟ ( عّٞ ٗسر ، قسر ٝ كبن٠ٔ اٛوجبضبر)ًٜشطّ اٛوجبضبر ضح٘ي ٝ 



 عجن زؾشٞض دعقيٛي ٝضيسي ٝ اٛٞاع سعضيوبر ٗبُطكشٚ ضٍ ٝ ٗبيغ زض 

  زٝظ اٝٓي٠ اٛلٞظيٞٙ )سعضين ؾٞٓلبر ٜٗيعيٖ ث٠ ثي٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ دطٟ اًلاٗذؿي ٝ اًلاٗذؿي زض نٞضر ػسٕ حضٞض دعقي

 عجن زؾشٞضآؼْ٘( ١يلار ظاي٘بٛي ٝ زض ٗٞاضز اٝضغاٛؽ سب زؾشطؾي ث٠ دعقي ٝ ٗطاًع زضٗبٛي سرههيػضلاٛي زض ٝاحس١بي سؽ

  سحطيي ظاي٘بٛي(induction)  ، ٙسوٞيز ٝ سكسيس زضز١بي ظاي٘ب(Augmentation)  ٗغبثن ثب زؾشٞضآؼْ٘ دعقيزؾشٞض ثب 

 ْٗآظٗبيف ١ب ، ؾٞٛساغ ٗثب٠ٛ ٝ اٛدبٕ ٗطاهجز ١بي ضٝسيٚ  سكٌيْ دطٝٛسٟ ، زضذٞاؾز: آٗبزٟ ٛ٘ٞزٙ ٗبزض ثطاي اٛدبٕ ؾعاضيٚ قب

 هجْ اظ ظاي٘بٙ

 ْ٘زضذٞاؾز آظٗبيكبر ًٔيٞي ٝ ًجسي زض ١يذطسبٛؿيٞٙ ثبضزاضي ثط اؾبؼ زؾشٞضآؼ 

  ْٗٗبؾبغ ، آضٝٗبسطادي ، عت ككبضي، سعضين زاذْ خٔسي آة : اؾشلبزٟ ٝ  ثٌبضثطزٙ ضٝـ ١بي ؿيطزاضٝيي ًب١ف زضز ظاي٘بٙ قب

ضيْ ، ُطٗب ٝ ؾطٗب زضٗبٛي ، ثيٞكيسثي، ٗٞؾيوي زضٗبٛي ، ا١ِٞٓبي سٜلؿي ، سٚ آضاٗي ، سهٞيطؾبظي ، سدؿٖ ٗثجز ، ٗوغط اؾز

 ، اؾشلبزٟ اظ حضٞض ١٘طاٟ آٗٞظـ زيسٟ TENSٝضؼيز ١بي ٗرشٔق ٓيجط ٝ ظاي٘بٙ ، 

  ٙظيط ٛظط دعقي ٗشرهم ثي٢ٞقي( ًؽاديسٝضاّ ٝاٛشٞٛٞ)ٗطاهجز اظ ٗبزض ١ِٜبٕ اؾشلبزٟ اظ ضٝـ ١بي زاضٝيي ًب١ف زضز ظاي٘ب 

  ٟث٠ ًبضُيطي ضٝـ ١بي زاضٝيي ٝ ؿيطزاضٝيي ًب١ف زضز ظاي٘بٙ ٜٗحهطاً دؽ اظ عي زٝضٟ ١بي آٗٞظقي ٗٞضز سبييس ٝظاضر  : 7سجهط

 .يب ؾبظٗبٙ ٛظبٕ دعقٌي ٗدبظ ٗي ثبقس

  ٟ(زٝلا)حضٞض زض عي ٗطاحْ ٓيجط ٝ ظاي٘بٙ ث٠ ػٜٞاٙ ١٘طا 

 ٞاٛدبٕ ظاي٘بٙ زض آة ٗي ثبيؿز ثط اؾبؼ زؾشٞضآؼْ٘ ٝ يب ٗٞاكوز ٗشرهم ًٞزًبٙ )ضر س٘بيْ ٗبزض اٛدبٕ ظاي٘بٙ زض آة زض ن

 (ثي٘بضؾشبٙ ثبقس

  (ؾ٠ ٗطح٠ٔ ظاي٘بٛي) ث٠ عٞض ٗؿشوْ اٛدبٕ ٗطاحْ ٗرشٔق ظاي٘بٙ ثب ٛ٘بيف ؾط 

 اديعيبسٞٗياٛدبٕ اديعيبسٞٗي ٝ سطٗيٖ ثطاي ثي حؿي ٗٞضؼي  اؾشلبزٟ اظ 

  ٖزضخ٠ يي ٝ زٝدطي٠ٜ دبضُي سطٗي 

  (دعقي زض ٗٞاهغ اٝضغاٛؽ ٝ ػسٕ حضٞض ) ؾٕٞ ٝ ثبلاسط  ثبضزاضياٛدبٕ ظاي٘بٙ ثب ٛ٘بيف س٠ زض 

 ر ػسٕ ذطٝج خلز زض نٞضر ػسٕ زؾشطؾي ث٠ دعقي ٝ ٗٞاضز اٝضغاٛؽاٛدبٕ ًٞضاغ زض نٞض 

 (ٝ ٝاًيٕٞثدع ُصضاٛسٙ اٛٞاع كٞضؾذؽ ) نٞضر ػسٕ حضٞض دعقي ١بي ٗبٗبيي زض  اٛدبٕ كٞضيز 

  ُٟصاضزٙ ٝاًيٕٞ كوظ سٞؾظ ًبضقٜبؼ اضقس ٗبٗبيي ٗدبظ ٗي ثبقس : 8سجهط. 

  عجن زؾشٞضآؼْ٘احيبي ٗبزض ٝ ٛٞظاز 

 سٞضآؼْ٘ؼسدٞيع زاض١ٝبي ٗدبظ زض نٞضر ٓعٕٝ عجن ٓيؿز ديٞؾز ٝ ثطاثط ز 

 ٗؼبي٠ٜ خلز ٝ ثٜس ٛبف اظ ٛظط ٝخٞز ٛب١ٜدبضي ١ب ٝ ًبْٗ ثٞزٙ خلز 

   ْٗاضظيبثي هجْ اظ سٞٓس ٛٞظاز ، آٗبزٟ ؾبظي قطايظ ٜٗبؾت زٗب ٝ ٗطاهجز اظ : ٗطاهجز اٝٓي٠ ٛٞظاز زض اسبم ظاي٘بٙ عجن زؾشٞضآؼْ٘ قب

ٛٞظاز ، هطاضزازٙ ٛٞظاز زض ٗحيظ ثب زٗبي ٜٗبؾت ، احيبي ٛٞظازاٙ ٛيبظٜٗس احيبء ، ًلاٗخ ٝ ثطيسٙ ثٜسٛبف ، ذكي ًطزٙ ٛٞظاز ، ثطهطاضي 

ؾز ث٠ دٞؾز ٗبزض ٝ ٛٞظاز ، سؼييٚ ٝ ثجز آدِبض ٛٞظاز زض زهيو٠ اّٝ ، سؼييٚ ٝ ثجز آدِبض ٛٞظاز زض زهيو٠ دٜدٖ ، ثطضؾي ػلايٖ س٘بؼ دٞ

 حيبسي ٛٞظاز ، اضظيبثي ؾلاٗز ظب١طي ٛٞظاز ، سؼييٚ ١ٞيز ٛٞظاز

 ؾٜدف آدِبض ٝ ثطضؾي ؾلاٗز ظب١طي ٛٞظاز 

  اػلإ خٜؿيز ٝ ٛكبٙ زازٙ ٛٞظاز ث٠ ٗبزض 

  ٝض اٛشوبّ ٛٞظاز اظ اسبم ظاي٘بٙ ث٠ ثرف ثؼس اظ ظاي٘بٙ ٝ اخطاي عطح ١٘دٞاضيزؾز 

 نسٝض ُٞا١ي كٞر ٛٞظاز زض نٞضر ثطٝظ ٗطزٟ ظايي يب ٗطٍ ٛٞظاز 
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  ٗبزض ، ًق دبي ٛٞظاز زض دطٝٛس هطاضزازٙ ٗبزض زض ٝضؼيز ضاحز ٝ ًٜشطّ ٝ ٛظبضر ثط اٛدبٕ ثجز اثط اِٛكز

  ثب سٞخ٠ ث٠ ٜٗسضخبر دطٝٛسٟثؿشٚ زؾشجٜس ٛٞظاز 

 ْ٘اٛدبٕ اٝٓيٚ سـصي٠ دؿشبٛي ٛٞظاز ، قيطز١ي ٝ ثطهطاضي س٘بؼ دٞؾشي ثلاكبن٠ٔ دؽ اظ سٞٓس ٗغبثن ثب زؾشٞضآؼ 

  ًٞٗجؽ ٗؿشويٖ ٝ ؿيطٗؿشويٖزضذٞاؾز آظٗبيكبر 

 ٕسدٞيع آٗذّٞ ضُٝب 

  ّػلايٖ حيبسي ، ذٞٛطيعي ٝاغيٜبّ ، هٞإ ضحٖ ، اضسوبع ضحٖ ، ١ٞقيبضي ٗبزض ، ثطضؾي ٗثب٠ٛ ، : ٝضؼيز ٗبزض ثؼس اظ ظاي٘بٙ قبْٗ ًٜشط

زض دطٝٛسٟ ٗطاهجز ١بي اضائ٠ قسٟ ؾبػز ثؼس اظ ظاي٘بٙ ٝ ثجز  2حدٖ ازضاض ٝ ازا٠ٗ ٗطاهجز ١ب عجن زؾشٞضآؼْ٘ سب حساهْ 

  ٝضؼيز ضحٖ ٝ دطي٠ٜٗبؾبغ زؾشي ، ثطضؾي  ،ضحٖ ًٜشطّ ذٞٛطيعي 

 ًٜٞشطّ ًٜٜسٟ ذٞٛطيعي ٗبٜٛس اًؿي سٞؾيٚ ٝ ٗشطغٙظ زاض١ٝبي يسد 

 اهسإ ث٠ سرٔي٠ ٗثب٠ٛ زض نٞضر احشجبؼ ازضاض ٗغبثن دطٝسٌْ ٝظاضر ث٢ساقز 

 ْ٘ٗطاهجز ١بي ٗطح٠ٔ چ٢بضٕ ظاي٘بٙ عجيؼي عجن زؾشٞضآؼ 

 ض دطٝٛسٟثجز قطح ظاي٘بٙ ٝ زؾشٞضار ثؼس اظ ظاي٘بٙ ز 

   ُعاضـ ٗٞاضز ؿيطعجيؼي دؽ اظ ظاي٘بٙ ٛظيط ذٞٛطيعي ٝاغيٜبّ ، ػلايٖ حيبسي ؿيطعجيؼي ، ٝاضِٝٛي ضحٖ ، چؿجٜسُي خلز ث٠

 دعقي ٝ اٛدبٕ اهساٗبر اٝضغاٛؽ زض نٞضر ػسٕ حضٞض دعقي سب ظٗبٙ زؾشطؾي ث٠ دعقي

 نسٝض ُٞا١ي ٝلازر 

  اخطاي عطح ١ٖ خٞاضي ٗبزض ٝ ٛٞظاززؾشٞض اٛشوبّ ٗبزض ٝ ٛٞظاز ث٠ ثرف ثؼس اظ ظاي٘ب ٝ ٙ 

 2-4  ) (ؾبػز دؽ اظ ظاي٘بٙ سب ظٗبٙ سطذيم 2اظ ) ٝظبيق ٗطثٞط ث٠ ٗطاهجز ٗبزض زض ثرف ١ٖ اسبهي ٗبزض ٝ ٛٞظاز 

  ًٜشطّ ػلايٖ حيبسي ، ذٞٛطيعي ، هٞإ ضحٖ ، اضسوبع ضحٖ ، ١ٞقيبضي ٗبزض ، ٝضؼيز دطي٠ٜ ، ٝضؼيز ٗثب٠ٛ ، ٝضؼيز دؿشبٙ ، قيطز١ي ،

 ثطضؾي ازٕ دب١ب ، ٝضؼيز حطًشي ٗبزض زض ثرف ثؼس اظ ظاي٘بٙ عجن زؾشٞضآؼْ٘

  ٙآٗٞظـ س٘طيٜبر سٞاٛجركي ثؼس اظ ظاي٘ب 

   ُعاضـ ١ط٠ُٛٞ ٗٞاضز ؿيطعجيؼي ث٠ دعقي ، زضذٞاؾز حضٞض اٝ ٝ اٛدبٕ كٞضيز ١بي دعقٌي سب ظٗبٙ حضٞض يب زؾشطؾي ث٠

 دعقي 

  عجن زؾشٞضآؼْ٘ ٝ )ضاي زؾشٞضار زاضٝيي ٝ ؾبيط اهساٗبر زض ُطٟٝ ٗبزضاٙ دطذغط ثؿشطي اٛدبٕ ٗطاهجز ١بي دؽ اظ ظاي٘بٙ ، اج

 (ثط اؾبؼ زؾشٞض دعقي

   آٗٞظـ ٗطاهجز ١بي ث٢ساقشي ٗحْ ادي ظيبسٞٗي 

  ١بي خُٔٞيطي اظ  ٗطاهجز اظ دؿشبٙ ٝ ٛحٟٞ قيطزازٙ ، سـصي٠ ، اؾشح٘بٕ ، ضٝـ: اظ ذٞز قبْٗ  آٗٞظـ ث٠ ٗبزض زض ٗٞضز ٗطاهجز

 ، ٝضظـ ١بي ثؼس اظ ظاي٘بٙ ، ٝاًؿيٜبؾيٞٙ ، اضسجبط خٜؿي ثب ١٘ؿط ، ػلايٖ ذغط زض ٗبزضثبضزاضي

   ْٗػلايٖ ذغط زض ٛٞظاز ٝ ًٞزى ٛظيط  ديكِيطي اظ ١يذٞسطٗي ، سٞخ٠ ث٠ ثٜس ٛبف  :آٗٞظـ ث٠ ٗبزض زض ٗٞضز ٗطاهجز اظ ٛٞظاز قب ،

 ثط اؾبؼ زؾشٞضآؼْ٘ ٗطاهجز اظ ٛٞظاز ؾبٖٓ  ظضزي ٝ ؿيطٟ ، دبيف ضقس ًٞزى ، ٛحٟٞ ٗبؾبغزازٙ ٛٞظاز

   اضظيبثي ١بي ثؼس اظ ظاي٘بٙسطذيم ٗبزضاٙ ثب ظاي٘بٙ عجيؼي دؽ اظ اٛدبٕ ٗؼبيٜبر لاظٕ نسٝض زؾشٞض ٝ 

   ٚاٛدبٕ ٗطاهجز ثؼس اظ ذشٖ ظٝز١ِٜبٕ ثبضزاضي ٝ اٛدبٕ ٗطاهجز ثؼس اظ ؾوظ خٜي 

   (عجن زؾشٞضآؼْ٘)آٗٞظـ ؿطثبِٓطي اذشلالار سيطٝئيس ٛٞظاز 

   ٙنسٝض ٗطذهي اؾشؼلاخي ظاي٘ب 

  ٟكوظ زض ٗٞاضزي ٠ً ٗبٗب ػبْٗ ظاي٘بٙ ثبقس:  9سجهط . 

 ْ٘سدٞيع زاض١ٝب ٝ ٌْٗ٘ ١بي ٗدبظ ٗغبثن ٓيؿز ديٞؾز ٝ زؾشٞضآؼ 

 3-4  )ٙ ٝ ٝظاز ٝظبيق ٗطسجظ ثب ٗطاهجز اظ ٛٞظاز زض ثرف ١ٖ اسبهي ٗبزض: 

   اٛساظٟ ُيطي هس ، ٝظٙ ، زٝض ؾط ٝ زٝض ؾي٠ٜ ٛٞظاز 



   ثطضؾي ػلايٖ حيبسي 

   ٚسعضين ٝيشبٗيK1 

  ْ٘قؿشكٞي ٗؼسٟ زض ٛٞظازاٙ ثؿشطي عجن زؾشٞضآؼ 

  ٙٞٝاًؿيٜبؾي 

  ً٘ي ث٠ ٗبزض زض سـصي٠ ٛٞظاز ثب قيطٗبزض 

   اؾشح٘بٕ ٛٞظاز 

  ٗطاهجز اظ ثٜسٛبف 

 5- ثبضزاضی  ٚظبیف ٔبٔب زض زٚضاٖ غیط قطح: 

 1-5  )  ٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ 

  ٙاضائ٠ ذسٗز ( ٛٞخٞاٛبٙ، خٞاٛبٙ ، ٗيبٛؿبلاٙ ٝ ؾبٜٓ٘سا0ٙٗبٗب ٗي سٞاٛس زض ًٔي٠ ٗٞاضز ٗطسجظ ثب ث٢ساقز ثبضٝضي ث٠ ٗسزخٞيب

 . ٛ٘بيس

  ٟاضائ٠ ذسٗبر ٗكبٝضٟ اي كوظ زض نٞضر ُصضاٛسٙ زٝضٟ ١بي ٗطثٞع٠ اٌٗبٙ دصيط ذٞا١س ثٞز:  10سجهط . 

  ٗكبٝضٟ ثٔٞؽآٗٞظـ ٝ 

  آٗٞظـ ٝ ٗكبٝضٟ ث٢ساقز خٜؿي 

  هجْ ٝ ثؼس اظ اظزٝاجٝ ؿطثبِٓطي ٗكبٝضٟ  ، آٗٞظـ 

   ٟٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ هجْ ٝ ثؼس اظ : ٗبٜٛس ديكِيطي اظ ثبضزاضي خطاحي ٝ ؿيطخطاحي ١بي ٗرشٔق  ضٝـ ٗٞضززض ثب ظٝخيٚ ٗكبٝض

 … ضٝـ ١بي سعضيوي ، ًبقشٜي ٝ  ،  I.U.Dثؿشٚ ٠ٓٞٓ ١ب زض ظٙ ٝ ٗطز ، ُصاقشٚ 

  ّآٗٞظـ ٝ ٗكبٝضٟ سٜظيٖ ذبٛٞازٟ زض ٜٗع 

  ؾوظدؽ اظ سٜظيٖ ذبٛٞازٟ دؽ اظ ظاي٘بٙ ٝ ضٝـ ١بي ٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ 

  ثرهٞل ٗكبضًز ٗطزاٙ زض ثبضٝضي  خٔت ٗكبضًز آٛبٙ زض ثطٛب٠ٗ ١بي ث٢ساقشيخبٗؼ٠ ثطاي آٗٞظـ 

 ٛظيٖ ذبٛٞازٟراي ٟ ثطٛب٠ٗ    

   ٗٞظـ ٝ ؿطثبِٓطي هجْ اظ ثبضزاضي ٗكبٝضٟ ٝ آ 

  ٙٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ زٝضاٙ ثبضزاضي ، ظاي٘بٙ ٝ ثؼس اظ ظاي٘ب 

   ٝ ٙثي٘بضي٢بي دؿشبٙؿطثبِٓطي ٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ ذٞزآظٗبيي دؿشب 

   ؾبّ ً٘شط اظ ١كزآٗٞظـ ٝاًؿيٜبؾيٞٙ ٗبزض ، ٛٞظاز ، قيطذٞاض ٝ ًٞزى 

  ّػْ٘ ٗكبٝضٟ ٝ آٗٞظـ ًٞزى ؾبٖٓ ٝ ثي٘بض عجن زؾشٞضا 

ٗبٗب ٗي سٞاٛس زض ٗطاًع ث٢ساقشي زضٗبٛي ٝ ثي٘بضؾشبٙ ١ب ٝ ٗطاًع ح٘بيشي ٝ حوٞهي ٝ هضبيي ث٠ ػٜٞاٙ ٗكبٝض ث٢ساقز ثبضٝضي :  11سجهطٟ 

 اضائ٠ ذسٗز ٛ٘بيس...( قيطز١ي ، سٜظيٖ ذبٛٞازٟ ، ٗكبٝضٟ حيٚ اظزٝاج ، علام ٝ )

  ضكشبض ١بي دطذغط١بي ٗوبضثشي ، ايسظ ، ١ذبسيز  ٗكبٝضٟ زض ذهٞل ثي٘بضيٝ آٗٞظـ ٝ 

  ي قبيغ ظٛب١ٙب ؾطعبٙآٗٞظـ ٝ ٗكبٝضٟ ٝ ؿطثبِٓطي 

  ٛبثبضٝضي ظٝخيٚ آٗٞظـ ٝ ٗكبٝضٟ زض 

 ٗكبٝضٟ  زض ذهٞل ٗؿبئْ ٝ ٗكٌلار خٜؿيٝ  آٗٞظـ 

   ٝ يبئؿِيؾبٜٓ٘سي ٝ  زض ٗٞضز ث٢ساقز ٗكبٝضٟآٗٞظـ 

  نسٗبر ػبعلي ث٠ ٗبزض ٝ ذبٛٞازٟ  ٛظيط اظ زؾز ضكشٚ خٜيٚ، ٛٞظاز ٝ ًٞزى ٗكبٝضٟ  زضٝ  آٗٞظـ 

  ٗٞاضز قـٔي ٗطسجظ ثب ث٢ساقز ثبضٝضي ٗكبٝضٟ  زضٝ  آٗٞظـ 

  ٗطاهجز اظ ٛٞظاز ث٠ ٗبزض ٝ ذبٛٞازٟٗكبٝضٟ  ٝ  آٗٞظـ 



  ٗٞضز چِِٞٛي ٗهطف ٌْٗ٘ ١ب  ٗكبٝضٟ  زضٝ  آٗٞظـ 

 2-5  ) ْٗٗؼبيٜبر قب: 

  ، ّظٗبيكبر ؿطثبِٓطي زض ٗطاخؼيٚ ٝ آٗٞظـ ث٠ آٛبٙآٗؼبيٜبر كيعيٌي ٝ  ُطكشٚ قطح حب 

  ٕٝاٛدبٕ ٗؼبيٜبر زٝضٟ اي دؿشبٙ ٝ ؿطثبِٓطي ثي٘بضي ١بي ٗطثٞع٠ ٝ اضخبع ث٠ دعقي زض نٞضر ٓع 

  ٕٝاٛدبٕ ٗؼبيٜبر زؾشِبٟ سٜبؾٔي ٝ ؿطثبِٓطي ثي٘بضي ١ب ٝ اضخبع ث٠ دعقي زض نٞضر ٓع 

   ٝ ٛيع ثطضؾي ؾيشٞٓٞغي ٠ٛٞ٘ٛ اٛدبٕ زٝضٟ اي دبح اؾ٘يط 

   قيطذٞاض ٝ ًٞزى ً٘شط اظ ١كز ؾبّ عجن زؾشٞضآؼْ٘ ،ٗؼبي٠ٜ ٛٞظاز 

   اضائ٠ ؾبيط ضٝـ ١بي ديكِيطي اظ ثبضزاضي ١ٞضٗٞٛي ٝ ؾسًٜٜسٟ ثـيط اظ ضٝـ ١بي خطاحي ثب ضػبيز ٗطاهجز ١ب ٝ ٗؼبيٜبر

 ٗطثٞع٠

 3-5  ) ْٗاضائ٠ ذسٗبر قب: 

   ظٗبيكبر لاظٕ ٝ ؿطثبِٓطي آُطكشٚ قطح حبّ ، اٛدبٕ ٗؼبيٜبر كيعيٌي ،زضذٞاؾز 

   ْٗاٛدبٕ دبح اؾ٘يط ، ًكز سطقحبر ٝاغٙ ، : زضذٞاؾز آظٗبيكبر قبSGOT, SGPT , T3 , T4 , TSH , FSH , LH , 

Creatinine , Triglyceride , Cholestrol , HBSAg , HBSAb , HIV , U/A , U/ C , Prolactin , CBC Diff , GCT , 

GTT , BS , FBS , BUN , BG , RH   ٕزضذٞاؾز اؾذطُٗٞطا ، 

   زضذٞاؾز ؾُٞٛٞطاكي ثطاي ثطضؾي ٝضؼيز ضحٖ ، سر٘ساٙ ، ٝضؼيزIUD 

 زضذٞاؾز ٗبُٗٞطاكي 

   ُصاضزٙ اٛٞاعIUD ٙذبضج ًطزٙ آ ٝ 

   اضائ٠ ذسٗز ًٔي٠ ضٝـ ١بي ديكِيطي اظ ثبضزاضي(IUD  ٟ اي ذٞضاًي ، ًذؿّٞ ١بي ًبقشٜي ، آٗذّٞ ١بي ، ًبٛسٕٝ ،  هطل

 عجن زؾشٞضآؼْ٘( سعضيوي 

  ٟاٛدبٕ آظٗبيكبر لاظٕ هجْ اظ سدٞيع هطل ١بي ذٞضاًي ، زاض١ٝبي سعضيوي ديكِيطي اظ ثبضزاضي ٝ دؽ اظ ٝاظًشٞٗي :  12سجهط

 عجن زؾشٞضآؼْ٘

   اضائ٠ ذسٗبر ؾبيط ضٝـ ١بي ٛٞيٚ ديكِيطي اظ ثبضزاضي ث٠ خع خطاحي زض نٞضر اثلاؽ سلريص اضائ٠ آٙ ذسٗبر سٞؾظ ٗبٗب اظ

 ؾٞي ٝظاضر

   ، زضٗبٙ ػٞاضو ٛبقي اظ اؾشلبزٟ اظ ضٝـ ١بي ديكِيطي اظ ثبضزاضي ٗبٜٛس س٢ٞع ، اؾشلطاؽ ، ذٞٛطيعي ١بي ضح٘ي ، ٠ٌٓ ثيٜي

 سطقحبر ٝاغيٜبّ عجن زؾشٞضآؼْ٘  اذشلالار هبػسُي ٝ اكعايف

 زضٗبٙ ػلٞٛز ١بي سٜبؾٔي ظٛبٙ زض حس ٗدبظ 

  زضٗبٙ ٗبؾشيز دؽ اظ ظاي٘بٙ ثب آٛشي ثيٞسيي ٝ اهساٗبر زضٗبٛي سب هجْ اظ سكٌيْ آثؿ٠ ، زض نٞضر سكٌيْ آثؿ٠ اضخبع ث٠ دعقي 

  ظ ١كز ؾبّ عجن زؾشٞضآؼْ٘اٛدبٕ ٝاًؿيٜبؾيٞٙ ظٛبٙ ثبضزاض ، ٝاًؿيٜبؾيٞٙ قيطذٞاضاٙ ٝ ًٞزًبٙ ً٘شط ا 

  ْ٘اضائ٠ ذسٗبر ًٞزى ؾبٖٓ ٝ ثي٘بض عجن زؾشٞضآؼ 

  ٙاضائ٠ ذسٗبر ٗطاهجشي ٗطسجظ ثب خطاحي ٝثي٘بضي ١بي ظٛبٙ زض ثرف ١بي زاذٔي ٝ خطاحي ظٛب    

 ٝظبيق زض حيغ٠ ١بي آٗٞظقي ، دػ١ٝكي ، ٛظبضسي ٝ ٗسيطيشي:  3ٗبزٟ 

  ث٠ ػٜٞاٙ ٗدطي ٝ ١ٌ٘بض( ٗٔي ، ثيٚ آ٘ٔٔي)اضائ٠ ، اخطا ٝ اٛدبٕ عطح ١بي دػ١ٝكي 

  ١ٌ٘بضي زض ٗطاًع سحويوبسي دػ١ٝكي ث٠ ػٜٞاٙ دػ١ٝكِط 

  ثطٛب٠ٗ ضيعي ٝ ٛظبضر ثط سيٖ ١بي دػ١ٝكي 

  ١ٌ٘بضي زض ثطُعاضي ًبضُبٟ ١ب ، ؾ٘يٜبض١ب ٝ ًِٜطٟ ١بي آٗٞظقي زاٛكِبٟ ١بي ػٕٔٞ دعقٌي ، زاٛكٌسٟ ١ب ٝ ؾبظٗبٙ ١ب 

  ٗيٜبض١ب ٝ ًِٜطٟ ١بي آٗٞظقي ثطُعاض قسٟ زض زاٛكِبٟ ١بي ػٕٔٞ دعقٌي ، زاٛكٌسٟ ١ب ٝ ؾبظٗبٙ ١بٗسضؼ ًبضُبٟ ١ب ، ؼ 

  ثطٛب٠ٗ ضيعي ٝ ٛظبضر ٝ آٗٞظـ ؾبيط دطؾْٜ سيٖ ث٢ساقشي ٝ ضاثغيٚ ث٢ساقشي زض ذهٞل ث٢ساقز ثبضٝضي 

  آٗٞظـ ٝ ١ٌ٘بضي زض آٗٞظـ زاٛكدٞيبٙ دعقٌي ٝ ديطادعقٌي 



   ٛظبضر ثط ثطٛب٠ٗ ضاثغبٙ ث٢ساقشي١ٌ٘بضي زض ثطٛب٠ٗ ضيعي ٝ 

  ١ٌ٘بضي زض ثطٛب٠ٗ ضيعي ٝ ٛظبضر ثط سيٖ دعقي ذبٛٞازٟ زض ًٜبض دعقي 

  ١ٌ٘بضي زض ثطٛب٠ٗ ضيعي ، اخطا ٝ ٛظبضر ثط ثطٛب٠ٗ ١بي سٜظيٖ ذبٛٞازٟ ثط اؾبؼ دطٝسٌْ ٝظاضر ث٢ساقز 

  دطٝسٌْ ٝظاضر ث٢ساقز ١ٌ٘بضي زض ثطٛب٠ٗ ضيعي ، اخطا ٝ ٛظبضر ثط ثطٛب٠ٗ ٗيبٛؿبلاٙ ثط اؾبؼ 

  ١ٌ٘بضي زض ثطٛب٠ٗ ضيعي ، اخطا ٝ ٛظبضر ثط ثطٛب٠ٗ ؾبٜٓ٘ساٙ ثط اؾبؼ دطٝسٌْ ٝظاضر ث٢ساقز 

   ّثطٛب٠ٗ ضيعي ، ٗسيطيز ٝ ٛظبضر ثط ثرف ١بي ٗطاهجشي ٗبزضاٙ ٝ ٛٞظازاٙ زض ٜٗع 

  ٙػضٞيز ٝ ١ٌ٘بضي كؼبّ زض ً٘يش٠ ١بي اضسوبء ؾلاٗز ٗبزضاٙ ٝ ٛٞظازا 

   ٜٓصا ٝظبيق . كٞضيز ١بي ٗبٗبيي ثب سٞخ٠ ث٠ ٛٞع ذسٗبر آٙ ث٠ ػٜٞاٙ اٝضغاٛؽ زاذْ ثي٘بضؾشبٛي ٛيع ٗحؿٞة ٗي قٞز:  19تجهط

ٗبٗب زضايٚ ٗٞاضز ٛيع سبثغ ٝظبيق زض ٗٞاضز اٝضغاٛؽ اؾز ٝ ًٔي٠ هٞاٛيٚ اضائ٠ ذسٗبر زض ايٚ ظٗي٠ٜ ٗكّ٘ٞ آٙ ٗي ثبقس ٝ زض ٗٞاضز 

  .حبزص ؿيطٗشطهج٠ ، ٗبٗب ٗي سٞاٛس خعء سيٖ ذسٗبر ث٢ساقز ثبضٝضي ضا اضائ٠ ٛ٘بيسثطٝظ ثلايبي عجيؼي ٝ 

   ٟٗٞاضز ؿيطعجيؼي اضخبع ث٠ دعقي ٝ ديِيطي دؽ ذٞضاٛس:  4ٗبز 

   ؿيط اظ ه٠ٔ ؾط ٝ هطاض١بي ؿيط عجيؼي ٝ چٜس هٔٞيي خٜيٚ ٛ٘بي 

   ٚيب ٛكٜيسٙ نساي هٔت  ،ٛبٗطست ثٞزٙ نساي هٔت خٜيٚ ،  160يب ثيكشط اظ  110ٗبٜٛس ضطثبٙ هٔت ً٘شط اظ ديسايف ػلايٖ ظخط خٜي

 ٝ ًب١ف حطًبر خٜيٚخٜيٚ 

  ؾبػز 6ٗسر ثيف اظ  ٟ دبضٟ ثٞزٙ ًيؿ٠ آة ة 

   ثبضزاضي ٝظاي٘بٙ ست زض 

 دبييٚ يب ثيطٝٙ اكشبزٙ ثٜس ٛبف 

 ْ(عجن دبضسُٞطاف)ٓيجط ٝ ظاي٘بٙ  آِٞي اٛوجبضبر ؿيطعجيؼي ٗبٜٛس عٞلاٛي قسٙ ، ٗشٞهق قسٙ ، دكز ؾط١ٖ قسٙ اٛوجبضبر زض ٗطاح 

 ٙٝخٞز ١ط ٠ُٛٞ سٞزٟ ٝ اٛؿساز زض ٗؿيط ًبٛبّ ظاي٘ب 

  يٝ ٛبظاي ، حبِٗٔي ؿيط عجيؼي ٝ ؾوظ ١بي ٌٗطض( ؾعاضيٚ هجٔي ) ١ط ٠ُٛٞ ؾبثو٠ خطاحي 

 ٝخٞز ١ط ٠ُٛٞ ذٞٛطيعي ؿيط عجيؼي 

 ح٘لار سكٜدي  90/140سط اظ ككبضذٞٙ ثبلا ٝ 

 ٖقٞى ككبض ذٞٙ دبييٚ ٝ ثطٝظ ػلاي 

  ( …ضؼق ٗلطط ٝ  ي، ُٞاضـ ، نطع ، ًٔي٠ ، هٔت ، ضي٠ ، ذٞٛي ، زيبثز ، ضٝاٙ) ١ط٠ُٛٞ ثي٘بضي ظٗي٠ٜ اي ٗبزض 

  ؾبّ 35ؾبّ يب ثيف اظ  18زض ؾٜيٚ ً٘شط اظ اّٝ حبِٗٔي 

 ٝخٞز ػلايٖ دطٟ اًلاٗذؿي ٝ اًلاٗذؿي 

  ٖثبضزاضي١لش٠  37هجْ اظ ظاي٘بٙ ػلاي 

  ١لش٠ ًبْٗ ثبضزاضي 37هجْ اظ دبضُي ظٝزضؼ ًيؿ٠ آة 

  ١لش٠ 41ثؼس اظ ثبضزاضي 

  ٙٗبزضاRh   ٝ ًٞٗجؽ ؿيط ٗؿشويٖ ٗثجزٜٗلي 

  ؾبػز اظ ظاي٘بٙ 24ست ٝ ٓطظ 

  ثؼس اظ ظاي٘بٙ ػسٕ ثطُكز ضحٖ ث٠ حبٓز عجيؼي ٝاظ اٛساظٟ ثيف ذٞٛطيعي 

 ٞي ٝاغيٜبّ ثؼس اظ ظاي٘بٙسطقحبر ؿيط عجيؼي ٝ ثسث 

 ٙآثؿ٠ دؿشب 

  ثؼس اظ ظاي٘بٙ ؾبػز 12دؽ اظ ػسٕ سٞاٛبيي زكغ ازضاض 

  ٕثؼس اظ ظاي٘بٙدبي ٗبزض ، زضز يٌغطك٠ ؾبم ٝضاٙ سٞض 

  (ث٠ ثبلا 9ٛ٘طٟ ػيٜي )ذشٖ حبِٗٔي زض ٗبزضاٙ زچبض ضؼق زيس قسيس 

 ١ط٠ُٛٞ ٗٞاضز ؿيطعجيؼي ٗكب١سٟ قسٟ زض آظٗبيكبر ٝ ٗٞاضز دبضأًيٜيٌي ٗطثٞط ث٠ خٜيٚ ٝ ٗبزض 

 ٝؼاٝٓي١ِٞيسضآٜٗيٞؼ ٝ دٔي ١يسضآٜٗي 

  (ثطاؾبؼ دطٝسٌْ ذبضج ثي٘بضؾشبٛي)ٗبزضاٙ ثب ٛ٘بي٠ سٞزٟ ثسٛي ؿيطعجيؼي 

 اػشيبز ٗبزض 

      ٟقطح ٝظبيق ٗبٗب١ب زض زكشط ًبض:   5ٗبز 



 قبيبٙ شًط اؾز ٝظبيق ٝ سٞاٛبيي ١بي ٗبٗب زض ؿيطزكشط ًبض هبثْ سؿطي ث٠ زكشط ًبض ٛيع ٗي ثبقس. 

 :ٗٞاضز ٗرشم زكشط ًبض ػجبضسٜس اظ 

  ظائٞ ٝ دصيطـ ٗؿئٞٓيز ظاي٘بٙ زض ٗطاًع ذهٞني ٝ زٝٓشي ثب ١٘ب١ِٜي ثي٘بضؾشبٙ ٝ دعقي ٗشرهمثؿشطي 

 .اٛدبٕ ظاي٘بٙ زض زكبسط ًبض يب ٜٗبظّ ٜٗحهطاً زض ٗٞاضز اٝضغاٛؿي ٗدبظ ٗي ثبقس:  13سجهطٟ 

سٞؾظ ازاضار ٛظبضر ثط زضٗبٙ خ٢ز نسٝض ُٞا١ي ٝلازر سٞؾظ ٗبٗب ثطاي ظاي٘بٙ زض ٜٗبظّ ٝ زكبسط ًبض لاظٕ اؾز :  14سجهطٟ 

ثسي٢ي اؾز ضػبيز هٞاٛيٚ ازاضار ثجز احٞاّ . )زاٛكِبٟ ١بي ػٕٔٞ دعقٌي زض اؾشبٙ ث٠ ازاضار ثجز احٞاّ ١ط ق٢طؾشبٙ ٗؼطكي قٞٛس

 (ًكٞض ثط ػ٢سٟ نبزضًٜٜسُبٙ ذٞا١س ثٞز

  (ر ث٢ساقزعجن كطٕ ازاضٟ سٜظيٖ ذبٛٞازٟ ٝظاض)سٞظيغ ٝؾبيْ ديكِيطي اظ ثبضزاضي ٝ اضائ٠ آٗبض 

  ٟزض نٞضر ٝخٞز ػلاي٘ي زاّ ثط ؿيطعجيؼي ثٞزٙ يب ثي٘بضثٞزٙ ٗطاخؼيٚ ، ٗبٗب ٗٞظق اؾز ثب ٗشرهم  : 15سجهط

ظٛبٙ ٗكبٝضٟ ٛ٘ٞزٟ ٝ ٛشيد٠ ٗؼبي٠ٜ سرههي ض٘ي٠٘ دطٝٛسٟ ٗطاهجشي ٗبزض قسٟ ٝ ٗطاهجز ١بي زٝضاٙ ثبضزاضي عجن زؾشٞض 

ظٛبٙ خ٢ز ٗكبٝضٟ ثطاي اهساٗبر زضٗبٛي ٝ خطاحي احش٘بٓي يب اضخبع ػوس هطاضزاز  ًٔي٠ ٗبٗب١ب ٗدبظٛس ثب يي ٗشرهم)ازا٠ٗ يبثس 

 ( ٛ٘بيٜس سب زض ٗٞهغ اٝضغاٛؽ اضائ٠ ذسٗبر ثب ؾطػز ثيكشطي اٛدبٕ قٞز

  ًٟٔي٠ ٗبٗب١بي زاضاي زكبسط ًبض ٗيشٞاٜٛس ثب ٗطاًع ذهٞني ، زٝٓشي ٝ ذيطي٠ زاضاي ثرف ظاي٘بٙ ػوس : 16سجهط

ض ق٢ط١بيي ٠ً ثرف يب ثي٘بضؾشبٙ ذهٞني ٝخٞزٛساضز ٗبٗب١ب ٗي سٞاٜٛس ثب ١٘ب١ِٜي ضيبؾز زاٛكِبٟ ػٕٔٞ ز. هطاضزاز ٛ٘بيٜس

 .دعقٌي ٗطثٞع٠ ثب ثي٘بضؾشبٙ ١بي زٝٓشي عجن زؾشٞضآؼْ٘ ٝظاضر ث٢ساقز ػوس هطاضزاز ٛ٘بيٜس

  ٚ٘(ٗغبثن ثب هٞاٛيٚ دعقٌي هبٛٞٛي)نسٝض ُٞا١ي ؾلاٗز ١بي 

 ؾز ديٞؾزسدٞيع زاض١ٝبي ٗدبظ عجن ٓي 

 اٛدبٕ سعضيوبر زض زكبسط ًبض ٗبٗبيي ثط اؾبؼ آئيٚ ٛب٠ٗ سعضيوبر ٝ دبٛؿ٘بٙ ٝظاضر 

  ٟاٛدبٕ سعضيوبر ٜٗحهطاً زض ذهٞل زاض١ٝبي ٗدبظ ٜٗسضج زض ايٚ قطح ٝظبيق اؾز : 17سجهط. 

      ٟزاض١ٝبي ٗدبظ هبثْ سدٞيع سٞؾظ ٗبٗب:   6ٗبز 

 ، قطثز ، هغطٟ ٝ د٘بزث٠ نٞضر ًذؿّٞ ، هطل  ا٘ٛاع ٚیتبٔیٗ ٞب -1

  ٟس٢ٜب ٗي سٞاٙ ٝيشبٗيٚ ١بي ُطٟٝ  : 18سجهطB ضا ث٠ نٞضر آٗذّٞ سدٞيع ٛ٘ٞز. 

 ثهٞضر هطل ، ًذؿّٞ ، قطثز ، هغطٟ ذٞضاًي ًٞزًبٙتطویجبت آٞٗ ٚ ٔٛاز ٔؼس٘ی -2

 ٝ ؾطذد٠( سًٞؿٞئيس ًعاظ ٝ زيلشطي)ٝ سٞإٔ ثبٓـيٚ ( سًٞؿٞئيس)ضس ًعاظ ٚاوؿٗ -3

١يٞؾيٚ ، اؾشبٗيٜٞكٚ ، ٗلٜبٗيي اؾيس ، زئٌٞكٜبى ، ديطًٝؿيٌبٕ ، غٓٞكٚ ، ٛبدطًٝؿٚ ، ايٜسٝٗشبؾيٚ ثهٞضر : قبْٗ  زاض١ٝبي ضس زضز-4

 (كطٕ سعضيوي زئٌٞكٜبى ٝ ديطًٝؿيٌبٕ زض ثي٘بضاٙ ؾطدبيي ؿيطٗدبظ ٗي ثبقس)هطل ، قيبف ، آٗذّٞ ، ًذؿّٞ ، د٘بز ٝ غّ 

 ًٔي٠ ٗحّٔٞ ١بي ضسػلٞٛي-5

 ضيِٜط ٝ ٛطٗبّ ؾبٓيٚ ،، هٜسي ٌٛ٘ي % 5هٜسي  :يوي ٗحّٔٞ ١بي سعض-6

ث٠ نٞضر ( اؼ ، دبٌٛطاسيٚ ، زايدؿشيٞ ،  زاي٘شيٌٞٙ ، ضاٛيشيسيٚ ٝ ؾبي٘شيسيٚ .خي.خي ، آٓٞٗيٜيٕٞ إ.إ.آٓٞٗيٜيٕٞ) آٛشي اؾيس ٝ ضس ٛلد-7

 هطل ٝ ؾٞؾذبٛؿيٞٙ

ث٠ نٞضر هطل ، ( دطٝٗشبظيٚ ، ٗشًٞٔٞدطاٗيس، زيلٚ ١يسضاٗيٚ ، آٛشي ١يؿشبٗيٚ زًٞٛػؾشبٙ ) اٛٞاع زاض١ٝبي ضسس٢ٞع ٝ ضس حؿبؾيز-8

 قطثز ، هغطٟ ٝ آٗذّٞ

ثهٞضر هطل ، ؾٞؾذبٛؿيٞٙ ، قطثز ، قيبف ، دٞزض ٝ  MOMثيعاًٞزيْ ، دؿٔيٕٞ ، ؾي لاًؽ ، ١يسضًٝؿيس ٜٗيعيٖ ، : قبْٗ  ٗٔيٚ ١ب-9

... 

 اضيزض زٝضاٙ ثبضز قطثز ُبيبكٜعيٚ-10

 آٗذّٞ اًؿي سٞؾيٚ-11

 ٛظيط ٓيسًٝبئيٚ ثهٞضر د٘بزٝ آٗذّٞ زاض١ٝبي ثيحؿي ٗٞضؼي-12

 (هطل ٝ آٗذّٞ دطٝغؾشطٝٙ ٝ هطل ٗسضًٝؿي دطٝغؾشطٝٙ) سطًيجبر دطٝغؾشطٝٛي سعضيوي ٝ ذٞضاًي-13

 د٘بز ٝ قيبف آٛشي ١٘ٞضٝئيس-14

 (زاذْ ػض٠ٔ) هطل ٝ آٗذّٞ ٗشطغٙ-15

 دؿّٞ سطاٛؽ آٗيٚٝ ى Kهطل ٝ آٗذّٞ ٝيشبٗيٚ -16



ذٞضاًي  ، ؾلبٌٓؿيٚ( ذٞضاًي ٝ سعضيوي )، آٗذي ؾئيٚ  LA 000/200/1،  6-3-3،  000/800آٙ قبْٗ ٝيبّ ١بي  دٜي ؾئيٚ ٝ ٗكشوبر-17

ي ، زاًؿي ؾبئٌيٚ ، آًٗٞؿي ؾئيٚ، ؾليٌؿيٖ ، اضيشطٝٗبيؿيٚ ، ؾلبٓٞسيٚ ، ًُٔٞعاؾئيٚ ثب ضػبيز ٗلاحظبر سكريهي ٗثْ حؿبؾيز ث٠ دٚ

 ؾئيٚ ٝ ؾبثو٠ آٓطغي

 آٗذّٞ ضُبٕ-18

 ؾٞٓلبر ٜٗيعيٖ-19

ًٔٞسطي٘بظّٝ ، ٛيؿشبسيٚ ، ثشبزيٚ ،سطيذْ ) ًطٕ ٗٞضؼي  ،  د٘بز ٗٞضؼي، هطل ذٞضاًي ، ؾٞؾذبٛؿيٞٙ ، غّ ٝ قيبف ٝ هطل ٝاغيٜبّ-20

 ؾٞٓلب ، ٗشطٝٛيساظّٝ ، ٗيٌٞٛبظّٝ ، ًٔيٜساٗبيؿيٚ

 زاض١ٝبي ٗٞضز ٛيبظ ثطاي احيبء -21

،  NNG، ًبلاٗيٚ ، سطيبٗؿيٜٞٓٞٙ ، سطيبٗؿيٜٞٓٞٙ  Dاي٘ٚ زض حبِٗٔي ٗبٜٛس ٓٞؾيٞٙ غضاٛيٕٞ ، د٘بز ًبلاٗيٚ  زاض١ٝبي ضس ذبضـ-22

 كٔٞئٞؾيٜٞٓٞٙ ، ١يسضًٝٞضسيعٝٙ ، ًبلاٛسٝلا، زًؿذبٛشّٜٞ

 ثهٞضر هطل ٝ ًذؿّٞ كًٔٞٞٛبظّٝ-23

 ثهٞضر د٘بز ٝ هطل آؾئٌٞٝيط-24

 ٗٞخٞز زض ثبظاض زاضٝيي ًكٞض ضس ثبضزاضي ذٞضاًي ، سعضيوي ٝ خٔسي ًٔي٠ ٝؾبيْ ٝ سطًيجبر-25

 زاض١ٝبي ُيب١ي زاضاي ٗدٞظ ٝظاضر -26

 

                                                                                                                                                                             

 ٘ؿد لبثُ پصیطـ وبضقٙبؼ ٔبٔبئی 

ٗؼبٝٙ ؾلاٗز ٝ زثيط قٞضايؼبٓي ثي٠٘ ذسٗبر زضٗبٛي ًٔي٠ ٗٞاضز شيْ عجن ضٞاثظ ٝ ٗوطضار  22/02/1380ى ٗٞضخ /350ثركٜب٠ٗ ق٘بضٟ 

لاظٕ  01/03/1380ٝم اظ سبضيد زؾشٞضآؼْ٘ ف. هبثْ دصيطـ ٝ دطزاذز ٗيجبقس( ضٟ)سٞؾظ ؾبظٗب٢ٛبي ثي٠٘ ُط ٝ ً٘يش٠ اٗساز اٗبٕ ذ٘يٜي 

 . الاخطاءٗي ثبقس

 

                                                                       


